
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 1 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 
задание 

1 9.00 - 
9.30 

С помощью 

ЭОР 

Математика 
Буланова В.В. 

Странички для 

любознательных. 

Выполнить задания на Яндекс.Учебник 

https://education.yandex.ru/lab/classes/246705/lesso

ns/mathematics/active/  При отсутствии 

технической возможности выполнить в учебнике 

на стр. 74-75 № 1 - устно, №2, 4 - письменно. 

Фотографию выполненной работы прислать 6 мая 

в Вайбер 8 917 964 8098. 

Не предусмотрено 

2 9.45 - 
10.15 

Самостоятел

ьная работа 

Литературное 

чтение  

Буланова В.В.  

К. Чуковский "Федотка", О. Дриз 

"Привет", стихи О. Григорьева и 

И. Токмаковой. 

Чтение вслух произведения в учебнике на 

страницах 12-16, выполнить устно задания. 

Аудиозапись с прочтением стихотворений 

"Привет" или "Кулинаки- пулинаки" прислать 6 

мая в Вайбер 8 917 964 80 98. 

Не предусмотрено 

3 10.30 - 
11.00 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык 
Буланова В.В. 

Буквы И и Й. Слова со звуком 

[й] и буквой "и краткое". Способ 

переноса слов с буквой й. 

Выполнить тренировочные задания на 

Яндекс.Учебник 

https://education.yandex.ru/lab/classes/246705/lesso

ns/russian/active/   При отсутствии технической 

возможности в учебнике на стр.96-97 изучить 

материал урока, выполнить упр.8 - устно, упр. 9 - 

письменно. Фотографию выполненной работы 

прислать 6 мая в Вайбер 8 917 964 80 98.  

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостоятел

ьная работа 

Физическая 

культура  

Буланова В.В. 

Подвижные игры "Лисы и куры", 

"Пятнашки". 

Выполнить комплекс ОРУ. Поиграть в игры. Не предусмотрено 

5 12.15 - 
12.45 

     

https://education.yandex.ru/lab/classes/246705/lessons/mathematics/active/
https://education.yandex.ru/lab/classes/246705/lessons/mathematics/active/
https://education.yandex.ru/lab/classes/246705/lessons/russian/active/
https://education.yandex.ru/lab/classes/246705/lessons/russian/active/


 
ОБЕД 

6 14.30 - 

15.00 

Самостоятел

ьная работа 

Вн/д Динамическая 

пауза  

Буланова В.В. 

Игра-соревнование "Весёлые 

старты". 

Провести разминку. Поиграть в игры. Не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




