
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
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№ 
ур
ока 

Время 
проведени

я 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 Самостоятельн
ая работа 

Литературное 
чтение 

Буланова 
В.В. 

Е.Чарушин "Теремок" Читать текст в учебнике на 
страницах 32-36, выполнить 
задание 2 на странице 37. Если 
возникнут вопросы - внутренняя 
почта АСУ РСО, Вайбер 8 917 
964 80 98 

Не предусмотрено 

2 9.45 - 10.15 С помощью 
ЭОР 

Математика Буланова 
В.В. 

Сложение и 
вычитание вида 
10+7, 17-7, 17-10. 

Изучить в учебнике материал 
урока на странице 52, выполнить 
письменно задания 1, 2, 5 на 
странице 52. Фотографию 
выполненных заданий прислать в 
Вайбер 8 917 964 80 98  

Не предусмотрено 

3 10.30 - 11.00 С помощью 
ЭОР 

Русский язык Буланова 
В.В. 

Перенос слова. 
Правила переноса 
слов (первое 
представление). 

https://education.yandex.ru/lab/clas
ses/246705/lessons/russian/active/  
Выполнить задания. Если нет 
технических возможностей - 
выполнить упражнения 13, 14 на 
странице 69 учебника. 
Фотографию выполненной 
работы прислать 07.04 до 14.00 в 
Вайбер 8 917 964 80 98. 

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 12.00 С помощью 
ЭОР 

Музыка Буланова 
В.В. 

Чудесная лютня (по 
алжирской сказке). 

Посмотреть видеоролик "Как 
звучит лютня" 
https://yandex.ru/search/?text=как
%20звучит%20лютня%20слушать
%20видео&lr=51  

Не предусмотрено 

5 12.15 - 12.45       

ОБЕД 

6 14.30 - 15.00 Самостоятельн
ая работа 

Вн/д 
Динамическая 
пауза 

Буланова 
В.В. 

Игры-эстафеты с 
бегом и мячом. 

Выполнить упражнения 
youtube.com ОФП, простой 
комплекс упражнений. 

Не предусмотрено 

https://education.yandex.ru/lab/classes/246705/lessons/russian/active/
https://education.yandex.ru/lab/classes/246705/lessons/russian/active/
https://yandex.ru/search/?text=%d0%ba%d0%b0%d0%ba%20%d0%b7%d0%b2%d1%83%d1%87%d0%b8%d1%82%20%d0%bb%d1%8e%d1%82%d0%bd%d1%8f%20%d1%81%d0%bb%d1%83%d1%88%d0%b0%d1%82%d1%8c%20%d0%b2%d0%b8%d0%b4%d0%b5%d0%be&lr=51
https://yandex.ru/search/?text=%d0%ba%d0%b0%d0%ba%20%d0%b7%d0%b2%d1%83%d1%87%d0%b8%d1%82%20%d0%bb%d1%8e%d1%82%d0%bd%d1%8f%20%d1%81%d0%bb%d1%83%d1%88%d0%b0%d1%82%d1%8c%20%d0%b2%d0%b8%d0%b4%d0%b5%d0%be&lr=51
https://yandex.ru/search/?text=%d0%ba%d0%b0%d0%ba%20%d0%b7%d0%b2%d1%83%d1%87%d0%b8%d1%82%20%d0%bb%d1%8e%d1%82%d0%bd%d1%8f%20%d1%81%d0%bb%d1%83%d1%88%d0%b0%d1%82%d1%8c%20%d0%b2%d0%b8%d0%b4%d0%b5%d0%be&lr=51


7 15.15 - 15.45 С помощью 
ЭОР 

Вн/д Здоровое 
питание 

Буланова 
В.В. 

Где найти витамины 
весной? 

Просмотреть презентацию, 
прикреплённую в АСУ РСО 
https://videouroki.net/catalog/17?ut
m_source=kopilka&utm_medium=b
utton&utm_campaign=kdwl&utm_c
ontent=catalog&utm_term=nachalni
yeKlassi&dlink=https%3A%2F%2F
kopilkaurokov.ru%2Faction-
downloadFile%3Fdownolymp%3D1
%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b
709148281a3efc9%26id%3D14061
4    

Не предусмотрено 

 

 

РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
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№ 
урок

а 

Время 
проведен

ия 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 С помощью 
ЭОР 

Литературное 
чтение 

Приб 
О.И. 

В. Драгунский 
"Тайное становится 
явным". 

РЭШ: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5
065/start/187588/   Посмотреть 
видеоролик, выполнить 
тренировочные задания. Если не 
будет связи, прочитать 2 часть 
текста на стр.119-121,ответить 
на вопросы к тексту на стр.121 

Задание не 
предусмотрено. 

2 9.45 - 10.15 С помощью 
ЭОР 

Математика Приб 
О.И. 

Приём деления, 
основанный на связи 
между компонентами 
и результатом 
умножения. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5
684/start/213838/  Посмотреть 
видеоролик в чате на РЭШ, 
выполнить тренировочные 
задания. В тетради выполнить на 
стр. 72 № 6,3.Познакомиться с 
правилом на стр.72 

Выучить правило на 
стр.72 и выполнить 
устно № 2. 

3 10.30 - 
11.00 

С помощью 
ЭОР 

Русский язык Приб 
О.И. 

Закрепление 
изученного. 

https://education.yandex.ru/lab/clas
ses/252814/lessons/russian/active/  
Выполнить задание и отправить 

Выполнить на стр.51 
упр.304, повторить 
правило на стр.50. 

https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://videouroki.net/catalog/17?utm_source=kopilka&utm_medium=button&utm_campaign=kdwl&utm_content=catalog&utm_term=nachalniyeKlassi&dlink=https%3A%2F%2Fkopilkaurokov.ru%2Faction-downloadFile%3Fdownolymp%3D1%26hash%3D1ceefe4c6be5edd3b709148281a3efc9%26id%3D140614
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5065/start/187588/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5065/start/187588/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5684/start/213838/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5684/start/213838/
https://education.yandex.ru/lab/classes/252814/lessons/russian/active/
https://education.yandex.ru/lab/classes/252814/lessons/russian/active/


в чат Яндекс. Учебник. Если 
возникнут вопросы: внутренняя 
почта АСУ РСО, Вайбер. 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

С помощью 
ЭОР 

Технология Приб 
О.И. 

Происхождение 
натуральных тканей, 
их свойства. 

РЭШ: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5
370/train/220552/  Посмотреть 
видеоролик, выполнить 
тренировочные задания в чате. 
Если возникнут вопросы: 
внутренняя почта АСУ РСО, 
Вайбер 89277645867 

Задание не 
предусмотрено. 

5 12.15 - 
12.45 

      

ОБЕД 

6 14.30 - 
15.00 

Самостоятельн
ая работа с 
учебным 
материалом. 

Вн/д Движение - 
залог здоровья 

Приб 
О.И. 

"Передал-садись", 
"Мяч среднему", 
"Парашютисты". 

Выполнить упражнения 
youtube.com ОФП, простой 
комплекс упражнений. 

Задание не 
предусмотрено. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5370/train/220552/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5370/train/220552/


РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
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№ 
урок

а 

Время 
проведен

ия 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 Самостоятельна
я работа с 
учебным 
материалом 

Русский язык Козлова 
В.М. 

Правописание 
окончаний имён 
существительных 
множественного 
числа. 

АСУ РСО учебник изучить 
теоретический материал на стр. 
92-93, рассмотреть таблицу 
окончаний, пользуясь ей, 
выполнить упр.1, 2. 
Фотографировать и прислать в 
Вайбере. 

Выполнить упр.4 на 
повторение 
пройденного 
материала. 

2 9.45 - 
10.15 

Самостоятельна
я работа с 
учебным 
материалом 

Математика Козлова 
В.М. 

Нахождение 
однозначного 
частного. 

АСУ РСО учебник изучить 
теоретический материал на стр. 
92-93, рассмотреть таблицу 
окончаний, пользуясь ей, 
выполнить упр.1, 2. 
Фотографировать и прислать в 
Вайбере. 

Выполнить задание 
№14 на закрепление 
геометрического 
материала. 

3 10.30 - 
11.00 

С помощью ЭОР Технология Козлова 
В.М. 

Человек и стихии 
природы. 

Посмотреть презентацию, 
понять, какую пользу и вред 
приносят стихии. 
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiya
/presentacii/priezientatsiia_chielovi
ek_i_stikhii_prirody  

Задание не 
предусмотрено. 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостоятельна
я работа с 
учебным 
материалом 

Литературное 
чтение 

Козлова 
В.М. 

Слушание и работа с 
детской книгой. С. 
Маршак "Кошкин 
дом" 

Прочитать произведение С. 
Маршака "Кошкин дом", понять 
его смысл, написать героев, 
работу фотографировать и 
отправить в Вайбере. 

 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятельна
я работа  

Физическая 
культура 

Козлова 
В.М. 

Техника передачи 
мяча от груди. 
Ведение мяча. 

Выполнить практические 
упражнения передачи мяча с 
родителями, ведение мяча. 

Задание не 
предусмотрено. 

ОБЕД 

6 14.30 - 
15.00 

С помощью ЭОР Вн/д Здоровое 
питание 

Козлова 
В.М. 

Кулинарное 
путешествие по 
России. 

Посмотреть презентацию, 
обсудить с родителями 
разнообразие кухни. 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-

Не предусмотрено 

https://kopilkaurokov.ru/tehnologiya/presentacii/priezientatsiia_chieloviek_i_stikhii_prirody
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiya/presentacii/priezientatsiia_chieloviek_i_stikhii_prirody
https://kopilkaurokov.ru/tehnologiya/presentacii/priezientatsiia_chieloviek_i_stikhii_prirody


vneurochnoy-deyatelnosti-klass-
kulinarnoe-puteshestvie-po-rossii-
2872898.html  

 

 

РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 4 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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№ 
урока 

Время 
проведен

ия 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 Самостоятельна
я работа 

Русский язык Петущенко 
М.Н. 

Повторение 
правописания 
мягкого знака в 
словах 

Учебник стр.104 - 105 упр. 1, 2 
выполнить в тетради, 
сфотографировать и отправить 
в Вайбер 98649891503 до 15.00 

Стр. 106 упр. 4 
устно(по желанию) 

2 9.45 - 
10.15 

С помощью ЭОР Окружающий мир Петущенко 
М.Н. 

Русское искусство до 
конца XVIII века 

АСУ РСО Посмотреть 
презентацию 
http://www.myshared.ru/slide/458
435/  .В учебнике стр.86 - 87 
ответить на вопросы письменно 
в тетради,сфотографировать и 
отправить в Вайбере 
89649891503 до 20.00 

Нарисовать в 
тетради примеры 
резьбы(по желанию) 

3 10.30 - 
11.00 

С помощью ЭОР Математика Петущенко 
М.Н. 

Деление 
многозначного числа 
на двузначное. 

Яндекс. Учебник. 
https://education.yandex.ru/lab/cl
asses/239250/lessons/mathemati
cs/complete/ .Выполнить 
задания. Если нет технической 
возможности, выполняем 
задание на стр.92 №18(3, 4 
примеры). Сфотографировать и 
отправить в Вайбере 
89649891503 до 17.00 

Стр. 92. 
№.18(1,2)выполнить 
в тетради.(по 
желанию). 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостоятельна
я работа 

Английский язык Блашкина 
Е.А. 

Я собираюсь стать 
доктором. 

Учебник, юнит 7 стр 36 упр 1 
Работать с картинками, кто на 

По желанию, 
письменно 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-vneurochnoy-deyatelnosti-klass-kulinarnoe-puteshestvie-po-rossii-2872898.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-vneurochnoy-deyatelnosti-klass-kulinarnoe-puteshestvie-po-rossii-2872898.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-vneurochnoy-deyatelnosti-klass-kulinarnoe-puteshestvie-po-rossii-2872898.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-vneurochnoy-deyatelnosti-klass-kulinarnoe-puteshestvie-po-rossii-2872898.html
http://www.myshared.ru/slide/458435/
http://www.myshared.ru/slide/458435/
https://education.yandex.ru/lab/classes/239250/lessons/mathematics/complete/
https://education.yandex.ru/lab/classes/239250/lessons/mathematics/complete/
https://education.yandex.ru/lab/classes/239250/lessons/mathematics/complete/


них изображен, устно 
прочитайте и переведите. 
Письменно стр 37 упр 2 списать 
5 предложений, определи о 
какой профессии говорится в 
каждом предложении. Напротив 
каждого предложения в скобках 
запиши название профессии. 
Сфотографировать 
выполненное задание и 
прислать на проверку в Вайбер 
или Вконтакте. Если возникнут 
затруднения 89279091514 
пишите или звоните 

подготовить 
сообщение моя 
будущая профессия. 
Сфотографировать и 
прислать в вайбер 
или в Вконтакте 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятельна
я работа 

Изобразительное 
искусство 

Петущенко 
М.Н. 

Повернись к 
мирозданью. 

Нарисовать рисунок с 
изображением медали. 
Сфотографировать и отправить 
в Вайбере. 

Не предусмотрено 

ОБЕД 

6 14.30 - 
15.00 

Самостоятельна
я работа 

Вн/д Подвижные 
игры 

Хохрина 
Л.В. 

Подвижные игры 
дома 

Посмотреть видеофильм с 
родителями по ссылке 
https://yandex.ru/video/preview/?fi
lmId=3984498922458343881&re 
qid=1586173541288181-
1096994613683090933500142-
sas1-7816-
V&suggest_reqid=503779914955
2904435632461686346&text=%D
0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B
2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%
D1%8B%D0%B5++%D1%81%D
0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B
9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%
D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%
8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F
+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D
0%B5%D0%B9+10-
12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+
%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%
D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%
B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8е  
, выбрать понравившиеся игры 
и использовать их для 
организации семейного досуга 

Не предусмотрено 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3984498922458343881&re%20qid=1586173541288181-1096994613683090933500142-sas1-7816-V&suggest_reqid=5037799149552904435632461686346&text=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5++%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+10-12+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%d0%b5


 

РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 5 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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№ 
урок

а 

Время 
проведени

я 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Манухин 

В.И. 

Обучение основным 

приемам игры в 

баскетбол 

Комплекс ОРУ. Правила игры 

баскетбол. 

Не предусмотрено 

2 9.45 - 
10.15 

Самостоятельна
я работа 

Биология Голубева 
М.В. 

Многоклеточные 
водоросли. Роль 
водорослей в 
природе и жизни 
человека. Охрана 
водорослей 

Прочитать в учебнике стр.95-
101.Рассмотреть иллюстрации 
в тексте. Выписать 
биологические термины, 
помещенные в конце текста 
параграфа на синей плашке 

Подготовить 
небольшое 
сообщение о роли 
водорослей в 
природе и жизни 
человека. Задание 
необходимо 
выполнить до 
13.04.20г. через 
внутреннюю почту в 
АСУ РСО или в 
ВКонтакте 
89276559740 

3 10.30 - 
11.00 

Самостоятельна
я работа 

Математика Ионова 
А.Е. 

Умножение 
десятичных дробей. 

Поработать с учебником на стр. 
229-230, прочитать правила , 
выполнить № 913, 914 (1-6) 

Выучить правила на 
стр. 230, решить 
примеры № 915 (1-8), 
выслать через почту 
в АСУ РСО до 08.04 
2020 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостоятельна
я работа 

Русский язык Герасимов
а Н.Н. 

Подготовка к 
написанию 
сочинения по 
картине Г. 
Нисского"Февраль" 

Рассмотреть иллюстрацию в 
учебнике на стр.170, ответить 
на вопросы упр.563 учебника на 
стр.80 и устно опишите картину. 

Написать в черновик 
сочинение 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятельна
я работа 

Изобразительно
е искусство 

Тарабарин
а И.В. 

Современное 
выставочное 
искусство( 

Посмотреть презентацию на 
сайте 

Не предусмотрено 



керамика,стекло,мет
алл.) 

https://infourok.ru/prezentaci
ya-po-izobrazitelnomu-
iskusstvu-na-temu-
sovremennoe-vistavochnoe-
iskusstvo-klass-
2811993.html  

6 13.00 - 
13.30 

Самостоятельна
я работа 

Литература Тарабарин
а И.В. 

В.П.Астафьев"Васют
кино озеро". 

Прочитать рассказ. Найти в 
тексте описание природы. 

Не предусмотрено 

7 13.45 - 
14.15 

     

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 6 КЛАССА НА ДЕНЬ 

в
то

р
н

и
к,

 0
7
.0

4
.2

0
2

0
 

№ 
урока 

Время 
проведени

я 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 Самостоятельна
я работа 

Русский язык Герасимова 
Н.Н. 

Подготовка к 
сочинению-
рассуждению. 

Прочитать задание к упр. 480 
на стр. учебника87, прочитать 
текст упр., ответить развёрнуто 
на вопрос после упрю, все 
задания выполнить, план 
составлять не надо.В 
доказательстве приведите 
примеры из своего опыта. 

Записать в черновик к 
следующему уроку 

2 9.45 - 10.15 С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Манухин 

В.И. 

Ведение мяча 

правой и левой 

рукой 

Комплекс ОРУ. Ведение мяча 

на месте. 

Не предусмотрено 

3 10.30 - 11.00 Самостоятельна
я работа 

История Гнедова 
О.В. 

Усиление 
Московского 
княжества. 

Учебник. По параграфу 20, стр. 
43-45 выписать мероприятия 
политики Ивана Калиты. 

Работать по 
параграфу 20, 
выписать 2 причины 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-sovremennoe-vistavochnoe-iskusstvo-klass-2811993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-sovremennoe-vistavochnoe-iskusstvo-klass-2811993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-sovremennoe-vistavochnoe-iskusstvo-klass-2811993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-sovremennoe-vistavochnoe-iskusstvo-klass-2811993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-sovremennoe-vistavochnoe-iskusstvo-klass-2811993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-sovremennoe-vistavochnoe-iskusstvo-klass-2811993.html


Ответы разместить ВКонтакте  возвышения Москвы 
со стр. 45. ответы 
разместить ВКонтакте 
до 9.04 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 12.00 Самостоятельна
я работа 

Литература Тарабарина 
И.В. 

Нравственная 
проблематика 
рассказа 
В.Г.Распутина" 
Уроки 
французского" 

Самостоятельная 
работа.Прочитать 
рассказ.Ответить на вопросы 
письменно в тетради.Если 
возникнут вопросы звоните 
79297033293. 

Не предусмотрено 

5 12.15 - 12.45 С помощью ЭОР Музыка Блашкина 
Е.А. 

Инструментальны
й концерт. 

Просмотреть симфоническую 
сказку, перейти по ссылке 
https://pedportal.net/nachalnye-
klassy/muzyka/s-s-prokofev-
simfonicheskaya-skazka-quot-
petya-i-volk-quot-895571  
запишите в тетрадь, какие вам 
знакомые музыкальные 
инструменты вы услышали. 
Перечислите 

Не предусмотрено 

6 13.00 - 13.30 С помощью ЭОР Математика Мяснянкина 
Н.П. 

Коэффициент. Посмотреть видео 
https://www.youtube.com/watch?v
=5oarlyaZS4M&feature=emb_log
o  

Записать в тетрадь 
основные моменты 
видео,прочитать п.40 и 
выполнить №386, 1 
столбик,387а.Переслат
ь фото выполненог ДЗ 
в личку ВК 

7 13.45 - 14.15       

 

 

 

 

 

https://pedportal.net/nachalnye-klassy/muzyka/s-s-prokofev-simfonicheskaya-skazka-quot-petya-i-volk-quot-895571
https://pedportal.net/nachalnye-klassy/muzyka/s-s-prokofev-simfonicheskaya-skazka-quot-petya-i-volk-quot-895571
https://pedportal.net/nachalnye-klassy/muzyka/s-s-prokofev-simfonicheskaya-skazka-quot-petya-i-volk-quot-895571
https://pedportal.net/nachalnye-klassy/muzyka/s-s-prokofev-simfonicheskaya-skazka-quot-petya-i-volk-quot-895571
https://www.youtube.com/watch?v=5oarlyaZS4M&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5oarlyaZS4M&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=5oarlyaZS4M&feature=emb_logo


РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 7 КЛАССА НА ДЕНЬ 
в

то
р

н
и

к,
 0

7
.0

4
.2

0
2

0
 

№ 
урок

а 

Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 С помощью ЭОР Английский 
язык 

Блашкина 
Е.А. 

Прилагательные с 
окончанием ing, 
ed. 

Приступить к работе с помощью 
платформы Skyeng. В личном 
кабинете в разделе домашка 
выполнить 2 задания. 
Высылать ничего не нужно, я 
все увижу и проверю в личном 
аккаунте. В случае отсутствия 
связи, учебник стр 124 упр 1 
прочитать текст, перевести и 
письменно ответить на вопрос. 
Если возникнут затруднения 
пишите в беседе 
Вконтакте,звоните 
89279091514. Работу 
выполнить до 19.00 

По желанию, учебник 
стр 126 упр 1 
прочитать на 
английском 
информацию о 
выдающихся людях 

2 9.45 - 10.15 Самостоятельна
я работа с 
учебным 
материалом 

ИКТ Культяева 
Н.Л. 

Визуализация 
информации в 
текстовых 
документах. 

Скачать учебник по 
информатике для 7 класса 
https://yadi.sk/i/W58tJYMeQ_Ag1
g , прочитать п. 4.4.1, 4.4.2, 
выполнить практическое 
задание № 4.11 на стр. 190, № 
4.13 на стр. 191. Текстовые 
файлы с выполненными 
заданиями отправить на 
электронную почту 
kultyaevanl@mail.ru сегодня, 
07.04.2020, до 17.00 с пометкой 
в теме письма "7 класс № 4.11, 
4,13". 

Принять участие в 4-м 
"Уроке цифры" - 
"Безопасность 
будущего" https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--
p1ai/lesson/bezopasnos
t-v-seti/ , посмотреть 
видеоматериалы к 
уроку, пройти 
тренажер (5-7 кл.) и 
прислать именной 
сертификат на 
электронную почту 
kultyaevanl@mail.ru с 
пометкой в теме 
письма "7 класс 
Сертификат" до 
20.04.2020 

3 10.30 - 11.00 С помощью ЭОР Музыка Блашкина 
Е.А. 

Симфоническая 
картина К. 
Дебюсси. 

Просмотреть симфоническую 
картину К. Дебюсси ссылка для 
просмотра 

Не предусмотрено 

https://yadi.sk/i/W58tJYMeQ_Ag1g
https://yadi.sk/i/W58tJYMeQ_Ag1g
https://%d1%83%d1%80%d0%be%d0%ba%d1%86%d0%b8%d1%84%d1%80%d1%8b.%d1%80%d1%84/lesson/bezopasnost-v-seti/
https://%d1%83%d1%80%d0%be%d0%ba%d1%86%d0%b8%d1%84%d1%80%d1%8b.%d1%80%d1%84/lesson/bezopasnost-v-seti/
https://%d1%83%d1%80%d0%be%d0%ba%d1%86%d0%b8%d1%84%d1%80%d1%8b.%d1%80%d1%84/lesson/bezopasnost-v-seti/
https://%d1%83%d1%80%d0%be%d0%ba%d1%86%d0%b8%d1%84%d1%80%d1%8b.%d1%80%d1%84/lesson/bezopasnost-v-seti/


https://go.mail.ru/search_video?fr
=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%
D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%
84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%
D1%87%D0%B5%D1%81%D0%
BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA
%D0%B0%D1%80%D1%82%D0
%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%
BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%
D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1
%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5
%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1
%81%D0%B8.&d=281682035152
639376&sig=d2a4531a5d&s=yout
ube  Письменно в тетради 
опиши, какие эмоции вызывает 
у тебя симфоническая картина  

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 12.00 С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Манухин 

В.И. 

Ведение мяча 

правой и левой 

рукой 

Комплекс ОРУ. Ведение мяча 

на месте и в движении 

Не предусмотрено 

5 12.15 - 12.45 Самостоятельна
я работа 

Русский язык Герасимова 
Н.Н. 

Сочинение на 
тему"Я сижу на 
берегу..." 

Прочитать задание к упр.376 в 
учебнике, выбрать тему 
сочинения, например, "Я сижу 
на берегу моря.", ответить на 
вопросы и составить 
рассказ.Фото работы прислать 
ВКонтакте или на почту АСУ 
РСО 9.04 

Не предусмотрено 

6 13.00 - 13.30 Самостоятельна
я работа 

История Гнедова 
О.В. 

Народные 
движения в 17 
веке. 

Учебник. По параграфу 20 
заполнить таблицу. В ней 
сравнить: Соляной бунт, 
Медный бунт, Восстание С. 
Разина. Вопросы для 
сравнения смотреть ВКонтакте, 
в беседе "Историки". 
Заполненную таблицу 
разместить ВКонтакте или АСУ 
РСО  

Продолжить 
заполнение таблицы 
по параграфу 20 

7 13.45 - 14.15 С помощью ЭОР Математика Мяснянкина 
Н.П. 

Построение 
треугольника по 
трем элементам 

Просмотрите видео 
https://www.youtube.com/watch?ti
me_continue=23&v=AXK6DyovIN

Выполните 
построения, как 
показано в видео в 

https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fr=chvbm7.0.40&gp=800000&q=%D1%81%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0+%D0%BA.+%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B8.&d=281682035152639376&sig=d2a4531a5d&s=youtube


M&feature=emb_logo  рабочей тетради. 

ОБЕД 

8 14.30 - 15.00 С помощью ЭОР Вн/д 
Информационна
я безопасность 

Колодяжная 
С.А. 

Безопасность 
будущего 

Принять участие в 4-м "Уроке 
цифры" - "Безопасность 
будущего" https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--
p1ai/lesson/bezopasnost-v-seti/ , 
посмотреть видеоматериалы к 
уроку, попробовать пройти 
тренажер (8-11 кл.)  

Не предусмотрено 

 

 

РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 8 КЛАССА НА ДЕНЬ 

в
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н
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0
2

0
 

№ 
урока 

Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 Самостоятельная 
работа 

История Гнедова 
О.В. 

Внутренняя 
политика 
Екатерины Второй. 

Учебник. С помощью 
параграфов 18, 19 выписать 5 
важнейших, на ваш взгляд, 
нововведений Екатерины 2. 
Разместить ВКонтакте или 
через почту АСУ РСО 

Читать параграф 18.  

2 9.45 - 10.15 С помощью ЭОР Физика Ионова 
А.Е. 

Магнитное поле. 
Магнитное поле 
прямого тока. 
Магнитные линии. 

Изучить урок 
https://resh.edu.ru/   

Прочитать п. 57, 58, 
законспектировать 
материал учебника, 
конспект переслать 
через АСУ РСО до 
10.04.20 

3 10.30 - 
11.00 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 
материалом 

ИКТ Культяева 
Н.Л. 

Построение таблиц 
истинности для 
логических 
выражений. 

Повторить теоретический 
материал по записям в 
тетради, выполнить задания 
№ 1, 2, 3, 8 из списка заданий 
http://ilmen.minobr63.ru/wp-
content/uploads/2-
%D0%9E%D0%93%D0%AD.pdf 

Принять участие в 4-м 
"Уроке цифры" - 
"Безопасность 
будущего" https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--
p1ai/lesson/bezopasnost-
v-seti/ , посмотреть 



, фото тетради с выполненным 
заданием прислать в Вайбер 
89276571193. Работу 
выполнить до 17.00. 

видеоматкриалы к 
уроку, пройти тренажер 
(8-11 кл.) и прислать 
именной сертификат на 
электронную почту 
kultyaevanl@mail.ru с 
пометкой в теме письма 
"8 класс Сертификат" 
до 20.04.2020 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостоятельная 
работа 

Биология Голубева 
М.В. 

Орган слуха и 
равновесия.Органы 
обоняния, осязания 
и вкуса. 

Прочитать внимательно 
параграфы 51,52.Рассмотреть 
внимательно рисунки и 
надписи к ним, После 
постараться ответить устно на 
вопросы, приведенные в конце 
параграфа 

Используя 
дополнительную 
литературу и ресурсы 
Интернета выясните 
какие технические или 
иные приспособления 
помогают глухим 
людям. Задание 
выполняем до 
13.04.20г. Выполненные 
задания пересылаем 
через внутреннюю 
почту АСУ РСО или 
ВКонтакте.Телефон для 
связи 89276559740. 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятельная 
работа 

Математика Мяснянкина 
Н.П. 

Контрольная 
работа 

Задания в группе ВК Не предусмотрено 

6 13.00 - 
13.30 

С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Манухин 

В.И. 

Развитие силовой 

выносливости 
Комплекс ОРУ Не предусмотрено 

7 13.45 - 
14.15 

С помощью ЭОР География Ионова 
А.Е. 

Природные районы 
Восточной Сибири. 

Изучить урок 
https://videouroki.net/video , 
законспектировать 
материалучебника. 

Прочитать п. 45, на стр. 
226 ответить письменно 
на вопрос 2. Выслать 
через почту в АСУ РСО 
до 08.04.2020 

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

Самостоятельная 
работа 

Вн/д 
Функциональная 
грамотсность 

Мяснянкина 
Н.П. 

Решение задач Задания с АСУ Не предусмотрено 

 



 

РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 9 КЛАССА НА ДЕНЬ 

в
то
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н
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к,

 0
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4
.2

0
2

0
 

№ 
уро
ка 

Время 
проведе

ния 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО учителя Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 
задание 

1 9.00 - 
9.30 

С помощью 
ЭОР 

Математика Мяснянкина 
Н.П. 

Площадь круга Просмотреть видео 
https://www.youtube.com/watch?time_continue
=39&v=MV_geY1l6eQ&feature=emb_logo  

Законспектиров
ать материал с 
видео или из 
учебника п.131и 
выполнить 
№53,55, в 
группу фото дз  

2 9.45 - 
10.15 

Самостояте
льная 
работа 

История Гнедова О.В. Особенности политики 
Александра Третьего. 

Учебник. Прочитать параграф 22 и ответить 
на вопрос:чем политика Александра 
Третьего отличалась от политики 
предыдущих правителей. Ответ разместить 
ВКонтакте 

Устно ответить 
на вопросы к 
параграфу 22 

3 10.30 - 
11.00 

Самостояте
льная 
работа 

Русский 
язык 

Герасимова 
Н.Н. 

Тире в бессоюзном сложном 
предложнии со значением 
противопоставления,времен
и, условия и следствия. 

Выполнить упр.201 по заданию учебника, 
записать словарное слово"панорама" и 
составить с ним предложение.Выполнить 
упр. 198 по заданию учебника 

Фото переслать 
до 9.04 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостояте
льная 
работа с 
учебным 
материалом 

ИКТ Культяева 
Н.Л. 

Локальные и глобальные 
компьютерные сети. 

Скачать учебник по информатике для 9 
класса https://yadi.sk/i/xLLKxlNb1NZHjw . 
Прочитать п. 4.1 (стр. 139 - стр. 146). 

Письменно 
выполнить 
задание № 3 к п. 
4.1 на стр. 144, 
ответы прислать 
на электронную 
почту 
kultyaevanl@mai
l.ru с пометкой в 
теме письма "9 
класс 
Сообщение" до 
13.04.2020 

5 12.15 - 
12.45 

Самостояте
льная 

Биология Голубева 
М.В. 

Межвидовые отношения 
организмов в экосистеме. 

Прочитать текст параграфа 44. Обратить 
внимание на термины, которые приведены в 

Выписать типы 
биотических 



работа синей плашке в конце параграфа. 
Постарайтесь их запомнить 

отношений и 
привести 
примеры для 
каждой группы. 
Залание 
выполняем до 
09.04.20г..Выпо
лненные 
задания 
пересылаем 
через АСУ РСО, 
ВКонтакте или 
Viber 
89276559740 

6 13.00 - 
13.30 

С помощью 
ЭОР 

Физика Ионова А.Е. Измерение естественного 
радиационного фона 
дозиметром. 

Просмотреть видео 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId  

Законспектиров
ать материал 
учебника п. 61 и 
конспект 
выслать через 
почту АСУ РСО 

7 13.45 - 
14.15 

С помощью 

ЭОР 
Физическая 

культура 

Манухин 

В.И. 

Развитие силовой 

выносливости 

Комплекс ОРУ Не 

предусмотрено 

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

C помощью 
ОЭР 

Вн/д 
Информаци
онная 
безопаснос
ть 

Голубева 
М.В. 

Основы государственной 
политики в области 
формирования культуры 
информационной 
безопасности. 

Ознакомиться с материалом 
http://www.slideshare.net/tnik.222/ss-21161642  

Не 
предусмотрено 

 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 10 КЛАССА НА ДЕНЬ 

в
то

р
н

и
к,

 0
7
.0

4
.2

0
2

0
 

№ 
урока 

Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 Самостоятельная 
работа 

Английский 
язык 

Блашкина 
Е.А. 

Права человека Работа с учебником и текстом 
Конституции рф 

Учебник стр.107(2) читать 
и находить необходимую и 
полную информацию в 
тексте 

2 9.45 - 10.15 Самостоятельная 
работа 

Математика Мяснянкина 
Н.П. 

Контрольная 
работа 

ВК в группе задания Не предусмотрено 

3 10.30 - 11.00 С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Манухин 

В.И. 

Техника 

защитных 

действий 

Комплекс ОРУ Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 12.00 Самостоятельная 
работа 

История Гнедова 
О.В. 

Реформы 
политической 
системы в СССР. 

Учебник. Прочитать параграф 47, 
сформулировать, что такое 
"перестройка". Ответ разместить 
в Telegram 

По параграфу 47 выписать 
три изменения в 
политической сфере.Ответ 
разместить до 10.04 

5 12.15 - 12.45 Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом 

ИКТ Культяева 
Н.Л. 

Информационные 
процессы в 
компьютере. 

Скачать учебник по информатике 
для 10 класса 
https://yadi.sk/i/qjKKjkOy6w9qMA , 
прочитать п. 11 (стр. 74 - стр. 84). 
Письменно ответить на вопросы 
№ 3, № 8. Фото тетради с 
выполненным заданием прислать 
в Вайбер 89276571193 с 
пометкой "10 класс Ответы" 

Принять участие в 4-м 
"Уроке цифры" - 
"Безопасность будущего" 
https://xn--h1adlhdnlo2c.xn--
p1ai/lesson/bezopasnost-v-
seti/ , посмотреть 
видеоматериалы к уроку, 
пройти тренажер (8-11 кл.) 
и прислать именной 
сертификат на 
электронную почту 
kultyaevanl@mail.ru с 
пометкой в теме письма 
"10 класс Сертификат" до 
20.04.2020 

6 13.00 - 13.30 Самостоятельная 
работа 

Литература Герасимова 
Н.Н. 

Анализ 
эпизода"Лунная 

Найти в тексте данный эпизод и 
проанализировать его по схеме в 

Переслать ВКонтакте 
до10.04 



ночь в Отрадном" письменном виде 

7 13.45 - 14.15 
С помощью ЭОР 

ЭК Русский 
язык 

Герасимова 
Н.Н. 

Признаки 
официально-
делового стиля, 

Решу ЕГЭ, выполнить свой 
вариант 

Вариант учителя 

ОБЕД 

8 14.30 - 15.00 Самостоятельная 
работа 

Вн/д по 
плану 
работы 
школы 

Хохрина 
Л.В. 

Работа с 
электронными 
презентациями 

Используя интернет-ресурсы, 
сделать презентацию на тему 
профилактики короновируса в 
России и отправить 
администратору группы 
"Школьное сообщество" 
ВКонтакте Шафиковой Татьяне. 
Все интересующие вопросы 
можно задать по вайберу 
89272962659 

Не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 11 КЛАССА НА ДЕНЬ 
в

то
р
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к,
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4
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0
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№ 
урока 

Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 9.30 Самостоятельная 
работа  

Физика Ионова А.Е. Три этапа в развитии 
физики элементарных 
частиц.  

Поработать с учебником 
стр. 333-336, ответить на 
вопрос 1 на стр. 338 

Не предусмотрено 

2 9.45 - 10.15 С помощью ЭОР Русский 
язык 

Герасимова 
Н.Н. 

Сочетание знаков 
препинания. 

Решу ЕГЭ Вариант учителя в 
личном кабинете на сайте  

3 10.30 - 11.00 С помощью ЭОР Математика Мяснянкина 
Н.П. 

Использование 
монотонности и 
экстремумов функций 

Решу ЕГЭ Вариант учителя в 
личном кабинете на сайте  

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 12.00 С помощью ЭОР Математика Мяснянкина 
Н.П. 

Использование свойств 
синуса и косинуса 

Решу ЕГЭ Вариант учителя в 
личном кабинете на сайте  

5 12.15 - 12.45 С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Манухин 

В.И. 

Тактика нападающих 

действий 

Комплекс ОРУ Не предусмотрено 

6 13.00 - 13.30 Самостоятельная 
работа 

Биология Голубева 
М.В. 

Лабораторная работа 8 
"Выявление 
антротогенных 
изменений в 
экосистемах своей 
местности". 

.АСУ РСО (инструкция для 
выполнения).Если кому не 
хватит времени можно 
продолжить выполняя как 
домашнее задание. 

Выполненную работу 
пересылаем через АСУ 
РСО или 
ВКонтакте.Телефон для 
контакта 89276559740 

7 13.45 - 14.15 Самостоятельная 
работа 

Английский 
язык 

Блашкина 
Е.А. 

Ты уверен, что умеешь 
пользоваться 
приспособлением 

Одноклассники группа 
"Изобретения 
века"Учебник 

Выполнить презентацию. 
При появлении вопросов 
звонить по телефону 
89277156089 

 




