
 

Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ пос. Ильмень,  

обеспечивающий реализацию ФАОП НОО для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 2.3)  

(очно, полный день, пятидневная учебная неделя) 

на 2024-2025 учебный год 

 (ученик М.И.) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Индиви-

дуально 

С 

классом 

Самостоя-

тельно 

Всего  

Обязательная часть 1 класс 

Язык и речевая практика Русский язык 3 3 - 6 

Развитие речи - - 4 4 

Математика  Математика  3 1 - 4 

Естествознание  Ознакомление с 

окружающим миром  

1 - - 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 - - 1 

Технология  Ручной труд 2 - - 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 

культура 

1 2 - 3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 

- - - - - 

ИТОГО  11 6 4 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 33 

Внеурочная деятельность 3 

Социальное направление Разговоры о важном - 1 - 1 

Динамическая пауза - 2 - 2 

Коррекционно-развивающая область 6 

Педагог-психолог: коррекция и развитие компетенций 

коммуникативной и эмоционально-волевой сферы, навыков 

социального поведения и взаимодействия, речевого поведения, 

формирование и развитие учебной мотивации, помощь в адаптации к 

условиям школьной среды 

1 - - 2 

Учитель-дефектолог (сурдопедагог): развитие слухового восприятия, 

произносительной стороны речи, формирование и развитие речевого 

слуха, техники речи, навыков речевого общения, коррекция и развитие 

мыслительных операций, познавательных операций на основе 

изучаемого программного материала, формирование базовых учебных 

действий 

2 - - 0,5 

Социальный педагог: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 
1 - - 0,5 

КРЗ по русскому языку, математике 2 - - 2 

ИТОГО к финансированию 13    

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы  

____________ Чуркина Ю.С. 

«____» _______________20___ г. 

СОГЛАСОВАНО 

на заседании Педагогического совета 

Протокол № 1 

от «30» августа 2024 г. 

 

СОГЛАСОВАНО с родителями (законными представителями)    

 

«___»  _______________ 20____г.     ______________/_______________________________/ 
                                                                                            подпись                   ФИО родителей (законных представителей 
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