
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 10 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок  Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

Самостоятельн

ая работа 

Английский язык 
Блашкина Е.А. 

Правильное и 

неправильное поведение 

подростков 

Учебник стр.124-125 прочитать текст и ответить на 

вопросы на стр.124 

Учебник ответить 

на вопросы устно 

на стр.125 

2 9.45 - 
10.15 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

Эллипс, гипербола, 

парабола 

Учебник п.97-99 изучить Учебник п.97-99 

конспект переслать 

в ВК ЛК до 15.05 

3 10.30 - 
11.00 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура  

Манухин В.И. 

Метание гранаты. Утренняя зарядка за 10 минут. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=67141904196593564

73&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D

0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0

%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=

wizard&parent-reqid=1588707005764503-

1128245177913078600900243-production-app-host-vla-

web-yp-55&redircnt=1588707030.1  

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостоятельн

ая работа 

История  

Гнедова О.В. 

Урок повторения и 

закрепления материала. 

Повторить даты, основные события курса истории 

России периода 1914- 2014 г.г. с целью подготовки к 

контрольной работе. При появлении затруднений задать 

вопросы ВКонтакте или Telegram 

Продолжить 

повторение 

материала. При 

повторении 

воспользоваться 

записями в рабочей 

тетради 

5 12.15 - 
12.45 

С помощью 

ЭОР 

ИКТ  

Культяева Н.Л. 

Обобщение и 

систематизация основных 

понятий главы 

"Информационные 

Скачать файл с заданиями к контрольной работе в ЛК 

АСУ РСО. Выполнить задания в тетради и прислать 

фото работы в Вайбер 89276571193 с пометкой "10 класс 

Не предусмотрено 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=6714190419659356473&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1588707005764503-1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1588707030.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=6714190419659356473&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1588707005764503-1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1588707030.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=6714190419659356473&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1588707005764503-1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1588707030.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=6714190419659356473&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1588707005764503-1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1588707030.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=6714190419659356473&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1588707005764503-1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1588707030.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=6714190419659356473&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1588707005764503-1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1588707030.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=6714190419659356473&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1588707005764503-1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1588707030.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=6714190419659356473&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1588707005764503-1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-yp-55&redircnt=1588707030.1


процессы". Контрольная 

работа № 3. 

КР 12.05"  

6 13.00 - 
13.30 

С помощью 

ЭОР 

Литература 
Герасимова Н.Н. 

Основные этапы жизни и 

творчества Ги де 

Мопассана 

АСУ РСО. Посмотреть презентацию по теме. Учебник. 

Прочитать стр.270-277, составить план биографии 

писателя, фото переслать в ЛК ВКонтакте 12.05 

Не предусмотрено 

7 13.45 - 
14.15 

С помощью 

ЭОР 

ЭК Русский язык 
Герасимова Н.Н. 

Основные срособы 

словообразования 

Решу ЕГЭ, вариант учителя Не предусмотрено 

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

Самостоятельн

ая работа 

Вн/д по плану 

работы школы 
Хохрина Л.В. 

Участие в региональной 

акции «Памяти героев, 

будьте достойны!» 

Электронная книга 

«Энциклопедия подвига. 

Самарская область»  

Читать книгу по ссылке 

https://cloud.mail.ru/stock/c7PTxHMdYtCt5mYiQX2AdkEw  

Не предусмотрено 
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