
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 8 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

Самостоятельн

ая работа 

История  

Гнедова О.В. 

Контрольная работа. Выполнить задания, размещённые ВКонтакте. Ответы 

опубликовать в личных сообщениях 12.05 

Не предусмотрено 

2 9.45 - 
10.15 

С помощью 

ЭОР 

Физика  

Ионова А.Е. 

Отражение света. Законы 

отражения. 

Изучить https://videouroki.net/video/64-otrazhieniie-svieta-

zakon-otrazhieniia-svieta.html  

Если нет технической возможности, то используем 

учебник. Прочитать п. 65. Сделать рисунок 135 в тетрадь, 

записать закон отражения.  

Выполнить упр. 45 

(1, 2) и отправить в 

Вайбер 

89277231136 

12.05.2020 

3 10.30 - 
11.00 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 

Сайт Решу ОГЭ, вариант Промежуточная аттестация Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

С помощью 

ЭОР 

Биология 
Голубева М.В. 

Жизненные циклы. 

Размножение. 

http://youtube.com>watch?v=XwJysYU5nyw . Просмотреть 

видеоурок, если нет возможности подключиться е 

интернету, то работаем с учебником: прочитать параграф 

60, выполнить задание 2 стр 387.Оформляем таблицу и 

пересылаем 12.05.20г. через ВКонтакте или Viber 

89276559740 

Не предусмотрено 

5 12.15 - 
12.45 

С помощью 

ЭОР 

ИКТ  

Культяева Н.Л. 

Программирование 

циклов с заданным 

числом повторений. 

Изучить теорию в учебнике https://yadi.sk/i/-tTsQKKTfh_q6w  

п. 2.3.1-2.3.3 на стр. 63-67. Выполните задания № 5, 6, 8 

на стр. 70 в тетради. Вопросы по работе и фото работы 

отправить в чат в Вайбере "8 кл ИКТ" 

§ 3.5.2; читать 

6 13.00 - 
13.30 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура  

Низкий старт. Утренняя зарядка за 10 минут. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=671419041965935647

3&text=%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%

Не предусмотрено 

https://videouroki.net/video/64-otrazhieniie-svieta-zakon-otrazhieniia-svieta.html
https://videouroki.net/video/64-otrazhieniie-svieta-zakon-otrazhieniia-svieta.html


Манухин В.И. BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20

%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard

&parent-reqid=1588707005764503-

1128245177913078600900243-production-app-host-vla-web-

yp-55&redircnt=1588707030.1  

7 13.45 - 
14.15 

Самостоятельн

ая работа 

География 
Ионова А.Е. 

Влияние природных 

условий на жизнь и 

здоровье человека. 

Учебник. Прочитать п. 52, рассмотреть рисунки.  Ответить на вопрос 

4 на стр. 264. 

Работу отправить в 

Вайбер 

89277231136 

12.05.2020 

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

Самостоятельн

ая работа 

Вн/д 

Функциональная 

грамотность 
Мяснянкина Н.П. 

Решение задач В группе ВК вариант выполнить и переслать до 15.05 в ЛК 

ВК  

Не предусмотрено 

 




