
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 10 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок  Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык 
Герасимова Н.Н. 

Морфологический разбор 

союзов. Правописание 

союзов 

Решу ЕГЭ, вариант учителя Не предусмотрено 

2 9.45 - 
10.15 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура  

Манухин В.И. 

Метание гранаты. Тренировка дома. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=71001304781114794

50&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D

1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4

%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&parent-

reqid=1588833451946864-336820211590930722004101-

production-app-host-vla-web-yp-194&redircnt=1588833457.1 

Не предусмотрено 

3 10.30 - 
11.00 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 

Сайт Решу ЕГЭ, вариант Промежуточная аттестация Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

Повторение Сайт Решу ЕГЭ Не предусмотрено 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятельн

ая работа 

ОБЖ  

Манухин В.И. 

Ордена - почетные 

награды за воинские 

отличия. 

Ордена и медали России. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=54744041425452333

66&text=%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD%

D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0

%B0%D0%BB%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D1%81%

D1%81%D0%B8%D0%B8&path=wizard&parent-

reqid=1588833116946110-342881266129428970700291-

production-app-host-vla-web-yp-81&redircnt=1588833131.1  

Не предусмотрено 

6 13.00 - 
13.30 

Самостоятельн Физика  Проводники в постоянном 

электрическом поле. 

Учебник. Написать конспект п. 74, разобрать решение 

задач 1-3 на стр. 415 - 418. Переслать в Вайбер 

Не предусмотрено 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=7100130478111479450&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1588833451946864-336820211590930722004101-production-app-host-vla-web-yp-194&redircnt=1588833457.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7100130478111479450&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1588833451946864-336820211590930722004101-production-app-host-vla-web-yp-194&redircnt=1588833457.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7100130478111479450&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1588833451946864-336820211590930722004101-production-app-host-vla-web-yp-194&redircnt=1588833457.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7100130478111479450&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1588833451946864-336820211590930722004101-production-app-host-vla-web-yp-194&redircnt=1588833457.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7100130478111479450&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1588833451946864-336820211590930722004101-production-app-host-vla-web-yp-194&redircnt=1588833457.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7100130478111479450&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1588833451946864-336820211590930722004101-production-app-host-vla-web-yp-194&redircnt=1588833457.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=7100130478111479450&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1588833451946864-336820211590930722004101-production-app-host-vla-web-yp-194&redircnt=1588833457.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5474404142545233366&text=%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1588833116946110-342881266129428970700291-production-app-host-vla-web-yp-81&redircnt=1588833131.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5474404142545233366&text=%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1588833116946110-342881266129428970700291-production-app-host-vla-web-yp-81&redircnt=1588833131.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5474404142545233366&text=%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1588833116946110-342881266129428970700291-production-app-host-vla-web-yp-81&redircnt=1588833131.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5474404142545233366&text=%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1588833116946110-342881266129428970700291-production-app-host-vla-web-yp-81&redircnt=1588833131.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5474404142545233366&text=%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1588833116946110-342881266129428970700291-production-app-host-vla-web-yp-81&redircnt=1588833131.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5474404142545233366&text=%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1588833116946110-342881266129428970700291-production-app-host-vla-web-yp-81&redircnt=1588833131.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5474404142545233366&text=%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1588833116946110-342881266129428970700291-production-app-host-vla-web-yp-81&redircnt=1588833131.1


ая работа Ионова А.Е. Решение задач. 89277231136 13.05.2020 

7 13.45 - 
14.15 

С помощью 

ЭОР 

ЭК физика  

Ионова А.Е. 

Смешанное соединение 

проводников. 

Изучить 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5901/conspect/48863/  

Посмотреть видео основной части и выполнить 

тренировочные задания. Фото итога работы прислать в 

Вайбер 89277231136 13.05.2020 

Не предусмотрено 

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

Самостоятельн

ая работа 

Вн/д Жизнь 

ученических 

сообществ  
Хохрина Л.В.  

Видеоурок ко Дню Победы 

"Дорогами мужества" 

Посмотреть урок по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=72&v=cIB_i

bj92AU&feature=emb_logo    

Не предусмотрено 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5901/conspect/48863/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=72&v=cIB_ibj92AU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=72&v=cIB_ibj92AU&feature=emb_logo



