
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 7 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок  Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

Самостоятельн

ая работа 

Литература 
Петущенко М.Н. 

Д.С. Лихачёв "Земля 

родная" (главы) как 

духовное напутствие 

молодёжи.  

Познакомиться с главами произведения, ответить на 

вопрос 2 на стр.209 . Ответ голосовым сообщением 

отправить в Вайбер 89649891503  

Не предусмотрено 

2 9.45 - 
10.15 

Самостоятельн

ая работа  

География  

Ионова А.Е. 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 

Материал для выполнения заданий промежуточной 

аттестации будет отправлен учащимся в Вайбер в 

день проведения работы. Выполненную работу 

переслать в Вайбер 89277231136 13.05.2020 

Не предусмотрено 

3 10.30 - 
11.00 

Самостоятельн

ая работа 

Изобразительное 

искусство  

Тарабарина И.В. 

Стиль, направление и 

творческая 

индивидуальность 

художника. 

Нарисовать рисунок на тему "Мой взгляд на 

окружающий мир !" 

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

С помощью 

ЭОР 

Биология  

Голубева М.В. 

Охраняемые территории. 

Красная книга. 

http://www.youtube.com>watch?v=dXzziZyIyj0&app=des

ktop . Просмотреть видеоурок, написать небольшое 

сообщение о животном, занесенном в Красную книгу. 

Выполненное задание пересылаем через группу 

ВКонтакте до 15.05.20г. или Viber 89276559740 

Не предусмотрено 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятельн

ая работа 

История Самарского 

края  

Гнедова О.В. 

Герои Советского Союза 

и кавалеры орденов 

Славы Самарского края. 

Работа с "Энциклопедией подвига", размещённой на 

сайте школы. Подробнее задание читать в беседе 

ВКонтакте. 

Не предусмотрено 

6 13.00 - 
13.30 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура  

Прыжок в высоту с 5-7 

шагов способом 

перешагивание. Метание 

теннисного мяча на 

Тренировка дома. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=71001304781114

79450&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0

%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%2

Не предусмотрено 



Манухин В.И. дальность. 0%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%B0&path=wizard&p

arent-reqid=1588833451946864-

336820211590930722004101-production-app-host-vla-

web-yp-194&redircnt=1588833457.1  

7 13.45 - 
14.15 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

Решение задач с 

помощью систем 

уравнений 

Учебник п.45, № 1100 выполнить Учебник п.45, № 

1102 выполнить и 

переслать в ВК ЛК 

до14.05 

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

С помощью 

ЭОР 

Вн/д Основы 

православной 

культуры  

Петущенко М.Н. 

Самарцы в Великой 

Отечественной войне 

Посмотреть видео 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=31287591638137

40424&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0

%BE%20%D0%BE%20%D1%81%D0%B0%D0%BC%D

0%B0%D1%80%D1%86%D0%B0%D1%85%20%D0%B

2%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D0%B

2%D0%BE%D0%B2&path=wizard&parent-

reqid=1588835713159910-

556980390970342954500205-production-app-host-man-

web-yp-143&redircnt=1588835795.1  

Не предусмотрено 

 




