
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 4 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура  

Петущенко М.Н. 

Освоение навыков 

прыжков. 

Посмотреть видео и выполнить комплекс ОРУ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=608006427727967

4927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0

%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD

%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5

%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B

8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%B

B%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B

2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8

C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%

BE%D0%BB%D0%B5+1-

4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8

B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-

599650590409447424100243-production-app-host-vla-

web-yp-245&redircnt=1589202307.1  

Не предусмотрено. 

2 9.45 - 
10.15 

Самостоятел

ьная работа 

Русский язык 
Петущенко М.Н. 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 

Написать на отдельном листочке диктант и выполнить 

задания, отправленные в Вайбере.Фото выполненной 

работы отправить в Вайбер учителю 

Не предусмотрено. 

3 10.30 - 
11.00 

С помощью 

ЭОР 

ОРКСЭ  

Петущенко М.Н. 

Что такое этикет? 

Школьный этикет. 

Посмотреть видео 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=438261859842815

1343&text=%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%B

C%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0

%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%

D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%

D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D1%82%D0%B8%D0%B

A%D0%B5%D1%82&path=wizard&parent-

reqid=1589310777973068-319328044720134800700263-

production-app-host-vla-web-yp-

Не предусмотрено. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6080064277279674927&text=%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8+%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B&path=wizard&parent-reqid=1589202171033863-599650590409447424100243-production-app-host-vla-web-yp-245&redircnt=1589202307.1


12&redircnt=1589310807.1  

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

Самостоятел

ьная работа 

Математика 
Петущенко М.Н. 

Нахождение 

неизвестного числа в 

равенствах 

Выполнить задания из учебника на стр.128 №13 и №16. 

Фото работы выслать в Вайбер 

Стр.129 №19 

письменно. 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятел

ьная работа 

Литературное 

чтение  

Петущенко М.Н. 

Н. Вагнер "Берёза". Прочитать произведение на стр.146 - 155.Выполнить 

задание 6 на стр.155.Выслать в Вайбер учителю 

голосовое сообщение ответа. 

Не предусмотрено. 

 

ОБЕД 

6 14.30 - 
15.00 

С помощью 

ЭОР 

Вн/д Здоровое 

питание  

Петущенко М.Н. 

Производство продуктов 

питания. 

Посмотреть видео 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=162152487368625

40048&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%

BE%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B

5%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0

%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1

%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D0%BA%D0%BE

%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%82&path=wizard&pare

nt-reqid=1589312042631722-

265091939861750154400257-production-app-host-sas-

web-yp-221&redircnt=1589312330.1  

Не предусмотрено. 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4382618598428151343&text=%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5%D1%82&path=wizard&parent-reqid=1589310777973068-319328044720134800700263-production-app-host-vla-web-yp-12&redircnt=1589310807.1
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