
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 7 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок  Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

Самостоятельн

ая работа 

Литература 
Петущенко М.Н. 

М. Зощенко "Беда" Познакомиться с произведением стр.213 - 217, 

ответить на вопросы задания 2 на стр.216 письменно. 

Фото ответа отправить в Вайбер 89649891503 

Вопросы на стр.217. 

2 9.45 - 
10.15 

Самостоятельн

ая работа 

Русский язык 
Герасимова Н.Н. 

Различение приставки НЕ 

и частицы НЕ 

Прочитать п.72, выполнить упр.439.440 по заданию 

учебника, фото переслать в ЛК ВКонтакте 18.05 

Выучить п. 72 

3 10.30 - 
11.00 

Самостоятельн

ая работа 

Физика  

Ионова А.Е. 

Выходной контроль. Текст контрольной работы отправлен ученикам в 

Вайбер. Выполненную работу отправить в Вайбер 

89277231132 18.05.2020 

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

С помощью 

ЭОР 

Единый урок 

истории  

Гнедова О.В. 

 

История Самарского 

знамени. 

Посмотреть презентацию на сайте школы 

http://ilmen.minobr63.ru/edinyjj-urok-istorii/, видео, 

размещённое ВКонтакте, выполнить задания . 

опубликованные в беседе. Отчёт разместить там же. 

Не предусмотрено 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

Решение задач с 

помощью систем 

уравнений 

В группе ВК текст самостоятельной работы, 

выполнить и переслать до 19.05 в ЛК ВК 

Не предусмотрено 

http://ilmen.minobr63.ru/edinyjj-urok-istorii/


6 13.00 - 
13.30 

     

7 13.45 - 
14.15 

     

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

Спомощью 

ЭОР 

Вн/д Введение в 

курс химии  

Голубева М.В. 

Виртуальная 

практическая работа по 

теме "Химические 

водоросли". 

https://pandia.ru>text/80/694/47502.php   

Просмотреть видеоурок-практикум. Если вас 

заинтересовал просмотр занимательного опыта, то 

вы можете (по желанию) просмотреть ещё и другие. 

Не предусмотрено 

 

9 15.15 – 
15.45 

Самостоятельн

ая работа 

Вн/д Готовимся к 

ГТО  

Колодяжная С.А. 

Развитие координации Выполнить ОРУ просмотреть материал в группе ВК 

https://vk.com/fight_ball  

Не предусмотрено 

 




