
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 10 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок  Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

Самостоятельн

ая работа 

Английский язык 
Блашкина Е.А. 

Проблемы подростков в 

зарубежных странах 

Рабочая тетрадь раздел 4 упр.9 Учебник стр 122 

составить 

стихотворение и 

выслать в группу 

https://vk.com/im?pe

ers=c3&sel=c2 

2 9.45 - 
10.15 

С  

помощью ЭОР  

Русский язык 
Герасимова Н.Н. 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 

Темы сочинения будут размещены в группе ВКонтакте, 

фото работы переслать 19.05 В ЛК ВКонтакте 

Не предусмотрено 

3 10.30 - 
11.00 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура  

Манухин В.И. 

Прыжок в длину с разбега. Тренировка с Натальей Реутовой. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350

197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%

D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81

%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%

8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1

%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&p

arent-reqid=1589436840315743-

380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-

yp-162&redircnt=1589436865.1  

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

С помощью 

ЭОР 

История  

Гнедова О.В. 

Куйбышев в годы Великой 

Отечественной войны. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZwEtVC4ytn4   

посмотреть видео выполнить задания к нему. Задания 

размещены ВКонтакте 

Не предусмотрено 

5 12.15 - 
12.45 

С помощью 

ЭОР 

ИКТ  

Культяева Н.Л. 

Повторение. 

Компьютерный практикум.  

Скачать файл с заданиями по ссылке 

https://yadi.sk/i/P4PdSWZII648pg   

Выполнить практическую работу № 5 "Тренажер 

"Логика". Фото экрана с работой (с последним 

п. 12-29, повторить 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=11864039781902350197&text=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1589436840315743-380885963127073081400291-production-app-host-sas-web-yp-162&redircnt=1589436865.1
https://www.youtube.com/watch?v=ZwEtVC4ytn4
https://yadi.sk/i/P4PdSWZII648pg


достигнутым уровнем) прислать в Вайбер 89276571193 с 

пометкой "10 класс Практика 19.05" 

6 13.00 - 
13.30 

С помощью 

ЭОР 

Литература 
Герасимова Н.Н. 

Особенности 

художественного 

 мироощущения А. Чехова  

АСУ РСО, Посмотреть презентацию по теме. Учебник. 

Прочитать стр.282--316, составить план биографии 

писателя, фото переслать в ЛК ВКонтакте 19.05 

Не предусмотрено 

7 13.45 - 
14.15 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

Повторение Сайт Решу ЕГЭ Дорешать вариант 

учителя 

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

Самостоятельн

ая работа 

Вн/д по плану 

работы школы 
Хохрина Л.В. 

Исторический фильм 

"Кирилл и Мефодий" 

Ко Дню Славянской письменности посмотреть фильм 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=80703488196970493

50&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%

D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84

%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%

80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0

%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%

B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wi

zard&parent-reqid=1589434148228597-

698847636822027444200125-production-app-host-man-

web-yp-118&redircnt=1589434171.1  

Не предусмотрено 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8070348819697049350&text=%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%20%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%9C%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1589434148228597-698847636822027444200125-production-app-host-man-web-yp-118&redircnt=1589434171.1



