
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 8 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

С помощью 

ЭОР 

Биология 
Голубева М.В. 

Особенности высшей 

нервной деятельности 

человека. 

Познавательные 

процессы. 

https://www.youtube.com/watch?v=iliVEJ-7RpA  

Просмотреть видеоурок. Если возникли технические 

проблемы, то работаем с учебником: прочитать параграф 

56 учебника, ответить устно на вопросы стр.356 

Не предусмотрено 

2 9.45 - 
10.15 

С помощью 

ЭОР 

Литература 
Петущенко М.Н. 

Тэффи "Жизнь и 

воротник". 

Познакомиться с биографией писательницы 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=113001267098552248

57&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D

0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0

%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B

8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%

D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-

reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-

production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1  

Прочитать произведение стр.135 - 138. 

Ответить 

письменно на 

вопрос 3. Фото 

ответа отправить в 

Вайбер (можно 

голосовое 

сообщение) 

3 10.30 - 
11.00 

Самостоятельн

ая работа 

Русский язык 
Герасимова Н.Н. 

Обобщение по 

теме"Обособленные 

члены предложения 

Повторить п. 48-54, выполнить упр.337 по заданию 

учебника, фото прислать в Л ВКонтакте22.04 

Повторить п 48-54 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

С помощью 

ЭОР 

Английский язык 
Блашкина Е.А. 

"Здоровый образ жизни". 

Образ жизни и состояние 

подростков в странах 

изучаемого языка. 

Приступить к выполнению заданий на платформе Skyeng. 

В разделе домашка 3 задания. В случае отсутствия связи. 

Выполнить упр. 1), 2), 3), на стр. 139-140 Прочитать текст, 

письменно ответить на вопросы. Сфотографировать и 

прислать в Вконтакте 89279091514 

Учебник, стр. 141 

упр. 3). Письменно 

составить 

предложения, 

ответить на 

вопросы 

https://www.youtube.com/watch?v=iliVEJ-7RpA
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11300126709855224857&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11300126709855224857&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11300126709855224857&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11300126709855224857&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11300126709855224857&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11300126709855224857&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11300126709855224857&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11300126709855224857&text=%D1%82%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B8+%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C+%D0%B8+%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%8C&path=wizard&parent-reqid=1587037153497297-1783842970707068974600164-production-app-host-vla-web-yp-217&redircnt=1587037193.1


5 12.15 - 
12.45 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура Манухин 

В.И. 

Переменный бег. Ритмическая гимнастика. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=150788618057938

30878&text=%D0%A0%D0%B8%D1%82%D0%BC%D0%B8%D1

%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B3

%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B

8%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%95%D0%BB%D0%B

5%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%91%D1%83%D0%BA%

D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20(1985)

&path=wizard&parent-reqid=1587112083781238-

226486912942896501400110-man2-6160-

V&redircnt=1587112083.1&tld=ru&page=search&related_src

=serp&no_cnt=1&relatedVideo=yes&related_vfp=1&related=

%7B%22porno%22%3Anull%2C%22vfp%22%3A1%2C%22orig

_text%22%3A%22%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%D0%B

8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D

0%B3%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%

D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%B5%D0%BB%

D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B1%D1%83%D0

%BA%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%22

%2C%22url%22%3A%22http%3A%5C%2F%5C%2Fok.ru%5C%

2Fvideo%5C%2F10468266347%22%2C%22src%22%3A%22ser

p%22%2C%22rvb%22%3A%22CtgCCIa8pQIQABgAIA8oCDAKO

A5ABEgJUApYCGANaABwAHjwoYi4BYAB3w2IAdf20ReSAQpyd

Xc2NzUyNDU5mgEDSHVtygEKzd-

V5JB5Tl2wbNIBFOuWDYm1Z7228-

hYjhUoKp491KL82gEPGLGNV4lEn7acSldPvwn54AEh6AEA8AE

ojQJDZRc_kAKO_OuUB5gCAKoCFFBQI_MJmq7z4f6G0oYwZ2E

vevSIsgIUUFAj8wmarvPh_obShjBnYS969IjAAgDZAlDOsE4ehQ

RA4gIEcnV3OeICBXJ1dzM48gI8inAd0n6ANxKXDnvsRFYNbe6rr

XXPgf0KMhcf3waaw0sZbpjyEzZYKWbWzGpQSprUY-

TzT4DvMc6HOsj--

gIU_fKM_gIIRBr2H1DUkAoXs3M8U9CCAx5IJVgbs0yLP-

nbByIpVcS_Ntl-

Не предусмотрено 



qFUtKseLxSPipuyIAwCQAwASXQoQNDMyMDI4MDQ4NzI1OD

YyOAoRMTAzMjU1MjY2MzA5MjMwOTUKEDQzMjAyODE2OT

gwOTQxMDkKETEwMzI1NTMwMjQ2Mjg1Njg5ChExMDMyNT

UyOTY3NDg1MTMyMRoZChExMDMyNTUyNjYzMDkyMzA5NR

D_ARj_AVoUMTA3NjAyNDI0MDUzNDM3ODY5Njc%2C%22%7

D&related_url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F10468266

347&related_orig_text=%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%

D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%

20%D0%B3%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1

%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%B5%D0

%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B1%D1%83

%D0%BA%D1%80%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B

9&numdoc=20 

6 13.00 - 
13.30 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

Определение степени с 

целым отрицательным 

показателем 

Выполнить самостоятельную работу, текст в группе 

ВК и переслать в ЛК ВК до 23.04 

Не предусмотрено 

7 13.45 - 
14.15 

     

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

Самостоятельн

ая работа 

Вн/д Готовимся 

к ГТО  

Колодяжная С.А. 

Техника длительного бега Одноклассники группа"Физкультура". Здесь показано как 

правильно распределять силы во время длительного бега. 

Попытайтесь симитировать бег. Можно посмотреть В 

Интернете фильм "Охота на лис" 

Не предусмотрено 

 




