
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ 10 КЛАССА НА ДЕНЬ 

 

Ч
е

тв
е

р
г,

 2
8

.0
5

.2
0
2

0
 

Урок  Время Способ Предмет 
учитель 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

Самостоятельн

ая работа 

Математика 
Мяснянкина Н.П. 

Повторение Сайт Решу ОГЭ Доделать вариант 

2 9.45 - 
10.15 

Самостоятельн

ая работа 

Английский язык 
Блашкина Е.А. 

Свидания по-русски и по-

американски. 

Материал ВК https://vk.com/poznakomitsya1  Не предусмотрено 

3 10.30 - 
11.00 

Самостоятельн

ая работа 

Физика  

Ионова А.Е. 

Контрольная работа по 

теме "Электростатика". 

Задание отправлено учащимся в Вайбер. Ответы 

переслать в Вайбер 89277231136 

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

4 11.30 - 
12.00 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура  

Манухин В.И. 

Преодоление 

горизонтальных 

препятствий. 

Комплекс упражнений на развитие гибкости. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380

846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv

%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0

%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D

0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%

BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80

%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D

0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%

D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink  

Не предусмотрено 

5 12.15 - 
12.45 

Самостоятельн

ая работа 

Химия  

Голубева М.В. 

Решение задач. Прикреплённый файл, с алгоритмами решения задач 

различных типов находится в группе ВКонтакте. Вам 

необходимо просмотреть весь материал и постараться 

решить предложенные задачи. Если будут возникать 

трудности общаемся через ВК или Viber 89276559740 

Не предусмотрено 

6 13.00 - 
13.30 

С помощью Литература О жанровом своеобразии 

комедии А. Чехова 

АСУ РСО.Посмотреть презентацию по теме Не предусмотрено 

https://vk.com/poznakomitsya1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13824516741415380846&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5rDh8xMWEj4&text=%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D0%B8%D0%B1%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&path=sharelink


ЭОР Герасимова Н.Н. "Вишнёвый сад" 

7 13.45 - 
14.15 

Самостоятельн

ая работа 

ЭК химия  

Голубева М.В.  

Решение задач на вывод 

формул азотсодержащих 

органических веществ. 

Файл с подробным разбором задач по заданной теме 

расположен в группе ВКонтакте. Посмотреть пошаговые 

инструкции. Затем выбрать, для себя, один из способов 

решения задач и постараться решить 1-2 задачи. Если 

возникнут трудности, то общаемся через ВК или Viber 

89276559740 

Не предусмотрено 

ОБЕД 

8 14.30 - 
15.00 

     

 

 

 

 

 




