
 

Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ пос. Ильмень,  

обеспечивающий реализацию ФАОП НОО обучающегося с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.1)  

(очно, полный день, пятидневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 (ученик Т.) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

Обязательная часть 3 класс 

Русский язык и литературное чтение  Русский язык 5 

Литературное чтение  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и информатика  Математика  4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир  2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

ОРКСЭ (модуль «Основы 

православной культуры») 

-                                          

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 

Музыка  1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений с 

пятидневной учебной неделей                                        

1 

Адаптивная физическая культура 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

23 

Внеурочная деятельность                                                                          3 

Спортивно-оздоровительная деятельность Здоровое питание 0,5 

Подвижные игры 1 

Коммуникативная деятельность Разговоры о важном 1 

Орлята России 0,5 

Направления коррекционной работы                          5 

Педагог-психолог: развитие компетенций коммуникативной среды 1 

Учитель-логопед: коррекция нарушений устной и письменной речи 2 

Социальный педагог: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 

КРЗ по русскому языку, математике, литературному чтению 1 
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Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ пос. Ильмень,  

обеспечивающий реализацию ФАОП НОО обучающегося с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.1)  

(очно, полный день, пятидневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 (ученик С.) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

Обязательная часть 3 класс 

Русский язык и литературное чтение  Русский язык 5 

Литературное чтение  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и информатика  Математика  4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир  2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

ОРКСЭ (модуль «Основы 

православной культуры») 

-                                          

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 

Музыка  1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений с 

пятидневной учебной неделей                                        

1 

Адаптивная физическая культура 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

23 

Внеурочная деятельность                                                                          3 

Спортивно-оздоровительная деятельность Здоровое питание 0,5 

Подвижные игры 1 

Коммуникативная деятельность Разговоры о важном 1 

Орлята России 0,5 

Направления коррекционной работы                          5 

Педагог-психолог: развитие учебной мотивации 1,5 

Учитель-логопед: коррекция нарушений устной и письменной речи 2 

Социальный педагог: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

0,5 

КРЗ по русскому языку, математике, литературному чтению 1 

Итого 31 
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Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ пос. Ильмень,  

обеспечивающий реализацию ФАОП НОО обучающегося с ЗПР (вариант 7.1)  

(очно, полный день, пятидневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 (ученик П.) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

Обязательная часть 3 класс 

Русский язык и литературное чтение  Русский язык 5 

Литературное чтение  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и информатика  Математика  4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир  2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

ОРКСЭ (модуль «Основы 

православной культуры») 

-                                          

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 

Музыка  1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений с 

пятидневной учебной неделей                                        

1 

Адаптивная физическая культура 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

23 

Внеурочная деятельность                                                                          3 

Спортивно-оздоровительная деятельность Здоровое питание 0,5 

Подвижные игры 1 

Коммуникативная деятельность Разговоры о важном 1 

Орлята России 0,5 

Направления коррекционной работы                          5 

Педагог-психолог: формирование и развитие учебной мотивации, 

развитие продуктивного взаимодействия 

1 

Учитель-логопед: коррекция нарушений устной и письменной речи 1 

Учитель-дефектолог: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала 

0,5 

Социальный педагог: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

0,5 

КРЗ по русскому языку, математике 2 

Итого 31 
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Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ пос. Ильмень,  

обеспечивающий реализацию ФАОП НОО обучающегося с ЗПР (вариант 7.1)  

(очно, полный день, пятидневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

 (ученик С.) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

Обязательная часть 3 класс 

Русский язык и литературное чтение  Русский язык 5 

Литературное чтение  4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и информатика  Математика  4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир  2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

ОРКСЭ (модуль «Основы 

православной культуры») 

-                                          

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 

Музыка  1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений с 

пятидневной учебной неделей                                        

1 

Адаптивная физическая культура 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

23 

Внеурочная деятельность                                                                          3 

Спортивно-оздоровительная деятельность Здоровое питание 0,5 

Подвижные игры 1 

Коммуникативная деятельность Разговоры о важном 1 

Орлята России 0,5 

Направления коррекционной работы                          5 

Педагог-психолог: формирование и развитие учебной мотивации, 

развитие эмоциональной сферы, коммуникативных и социальных 

навыков 

1 

Учитель-логопед: коррекция нарушений устной и письменной речи 1 

Учитель-дефектолог: коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего 

обучения 

0,5 

Социальный педагог: координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

0,5 

КРЗ по русскому языку, математике 2 

Итого 31 
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Директор школы  
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«____» _______________20___ г. 

СОГЛАСОВАНО 
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Протокол № 1 
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