
вторник, 10.01.2023 

        
Класс 5 

     № Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 
задание 

Время на настройку онлайн-подключения 

1 9.00 - 9.30 Онлайн-
подключение 

Литература Тарабарина 
И.В. 

Л.Н.Толстой "Кавказский 
пленник" 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 258-264 прочитать, ответить на 
вопросы 1-3. Обратная связь: 89297033293 
(вайбер) 

Ответить на 
вопросы стр.274 

Время на настройку онлайн-подключения 

2 9.45 - 10.15 Онлайн-
подключение 

Биология Голубева 
М.В. 

Ткани. Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: п.10 прочитать, устно ответить на 
вопросы в конце параграфа стр.49 учебника. 
Обратная связь: 89276559740 (вайбер) 

Заполните таблицу 
"Типы тканей". 

Время на настройку онлайн-подключения 

3 10.30 - 11.00 Онлайн-
подключение 

Математика Ионова А.Е. Смешанные числа. Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: изучить алгоритм выполнения заданий, 
выучить правило на с. 46, выполнить №237. 
Обратная связь: 89277231136 (вайбер) 

№ 241 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

Время на настройку онлайн-подключения 

4 11.30 - 12.00 Онлайн-
подключение 

Русский язык Петущенко 
М.Н. 

Антонимы Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 166 упр.369, 370 ,с.167 ответить на 
вопросы. Обратная связь: 89649891503 (вайбер) 

с.167 упр.371 



Время на настройку онлайн-подключения 

5 12.15 - 12.45 Онлайн-
подключение 

Физическая 
культура 

Манухин 
В.И. 

История лыжного 
спорта. 

Онлайн-урок на платформе Сферум: ссылка и 
пароль отправлены в группу класса в ВК и 
родительский чат. При возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Ссылка 
на материал: https://youtu.be/hc1gBhgmwfs 
Обратная связь: 89270128576 вайбер 

Не предусмотрено 

        
Класс 6 

     № Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока (занятия)  Домашнее 
задание 

Время на настройку онлайн-подключения 

1 9.00 - 9.30 Онлайн-
подключение 

Математика Ионова А.Е. Отношения.  Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: разобрать задания 1, 2, 3 на с. 131 - 
132. Обратная связь: 89277231136 (вайбер) 

№733, 734 

Время на настройку онлайн-подключения 

2 9.45 - 10.15 Онлайн-
подключение 

Литература Тарабарина 
И.В. 

Особенности языка 
сказа 
Н.С.Лескова"Левша" 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 254, ответить на вопросы 5-7. 
Обратная связь: 89297033293 (вайбер) 

Написать в тетради 
характеристику 
Левши. 

Время на настройку онлайн-подключения 

3 10.30 - 11.00 Онлайн-
подключение 

История Гнедова 
О.В. 

Становление 
древнерусского 
государства. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: пункты 2-3.Политика князя Олега и 
князя Игоря. Обратная связь: ВКмессенджер 

Пересказ пунктов 2 
и 3. 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

Время на настройку онлайн-подключения 

4 11.30 - 12.00 Онлайн-
подключение 

Физическая 
культура 

Манухин 
В.И. 

Изучение технике 
"поворотов на месте" на 
лыжах. 

Онлайн-урок на платформе Сферум: ссылка и 
пароль отправлены в группу класса в ВК и 
родительский чат. При возникновении проблем 

Не предусмотрено 

https://youtu.be/hc1gBhgmwfs


обращайтесь к классному руководителю. Ссылка 
на материал: https://youtu.be/LGWaLb5d10Q 
Обратная связь: 89270128576 вайбер 

Время на настройку онлайн-подключения 

5 12.15 - 12.45 Онлайн-
подключение 

Музыка Чагина Н.Е. Мелодией одной звучат 
печаль и радость. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1039/ Обратная 
связь: 89171306431 вайбер  

Не предусмотрено 

Время на настройку онлайн-подключения 

6 13.00 - 13.30 Онлайн-
подключение 

Биология Голубева 
М.В. 

Клеточное строение 
листа. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: прочитать п.7,устно ответить на 
вопросы. Обратная связь: 89276559740 (вайбер) 

Выполнить 
задания 2 и 3 
письменно стр.40-
41 учебника 

        
Класс 7 

     № Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока (занятия)  Домашнее 
задание 

Время на настройку онлайн-подключения 

1 9.00 - 9.30 Онлайн-
подключение 

Английский язык Блашкина 
Е.А. 

Почему они лучшие? 

Прилагательное, 

неопределенная форма 

глагогла. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 108 изучить правило, стр. 109 упр. 2 
составить предложения. Обратная связь: 
89279091514 (вайбер) 

Приступить к 
написанию 
проекта. "Мои 
зимние каникулы".  

Время на настройку онлайн-подключения 

2 9.45 - 10.15 Онлайн-
подключение 

Физическая 
культура 

Манухин 
В.И. 

Стойка игрока. 
Перемещения в стойке 
(боком, лицом и спиной 
вперед). Передача мяча 
двумя руками сверху 
над собой и после 
перемещение вперед. 
Встречные эстафеты. 

Онлайн-урок на платформе Сферум: ссылка и 
пароль отправлены в группу класса в ВК и 
родительский чат. При возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Ссылка 
на материал: https://youtu.be/pJmP_NUHmwU 
Обратная связь: 89270128576 вайбер 

Не предусмотрено 

https://youtu.be/LGWaLb5d10Q
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1039/
https://youtu.be/pJmP_NUHmwU


Время на настройку онлайн-подключения 

3 10.30 - 11.00 Онлайн-
подключение 

Изобразительное 
искусство 

Тарабарина 
И.В. 

Живопись и скульптура 
в искусстве. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Обратная связь: 89297033293 (вайбер) 

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

Время на настройку онлайн-подключения 

4 11.30 - 12.00 Онлайн-
подключение 

Математика Ионова А.Е. Возведение в квадрат и 
в куб суммы и разности 
двух выражений. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: прочитать теорию на с. 163 - 164. 
Рассмотреть пример 1 - пример 4 на с. 164 - 165. 
Обратная связь: 89277231136 (вайбер) 

№ 800 

Время на настройку онлайн-подключения 

5 12.15 - 12.45 Онлайн-
подключение 

История Гнедова 
О.В. 

Реформы Избранной 
Рады. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 44-46, выписать в тетрадь реформы. 
Обратная связь: ВКмессенджер 

Запомнить даты и 
содержание 
реформ. 

Время на настройку онлайн-подключения 

6 13.00 - 13.15 Онлайн-
подключение 

Музыка Чагина Н.Е. Камерная 
инструментальная 
музыка. Этюд.  

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3353/main/ 
Обратная связь: 89171306431 вайбер  

Не предусмотрено 

Время на настройку онлайн-подключения 

7 13.30 - 14.00 Онлайн-
подключение 

Русский язык Петущенко 
М.Н. 

Наречие. 
Морфологический 
разбор наречия. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 100 упр.238. Обратная связь: 
89649891503 (вайбер) 

с.101 упр.240 
письменно 

        

Класс 8 
     



№ Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока (занятия)  Домашнее 
задание 

Время на настройку онлайн-подключения 

1 9.00 - 9.30 Онлайн-
подключение 

История Гнедова 
О.В. 

Северная война. Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: параграф "Северная война" .Анализ 
войны устно. Обратная связь: ВКмессенджер 

Заполнить и 
запомнить 
упражнение, 
размещённое ВК 

Время на настройку онлайн-подключения 

2 9.45 - 10.15 Онлайн-
подключение 

Физика Ионова А.Е. Электрический ток. 
Источники 
электрического тока. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: прочитать п. 32, выучить определение 
на с. 95, рассмотреть рис. 44 - 48. Обратная 
связь: 89277231136 (вайбер) 

Выполнить 
задание 1 на стр. 
99 

Время на настройку онлайн-подключения 

3 10.30 - 11.00 Онлайн-
подключение 

География Голубева 
М.В. 

История развития 
земной коры. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: п.21 устно ответить на вопросы. 
Обратная связь: 89276559740 (вайбер) 

Выполнить 
задание 6 стр.79 
учебника 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

Время на настройку онлайн-подключения 

4 11.30 - 12.00 Онлайн-
подключение 

Математика Культяева 
Н.Л. 

Определение 
квадратного уравнения. 
неполное квадратное 
уравнение.  

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 117-120, № 523, 524. Теория по теме 
урока на РЭШ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1976/main/ 
Обратная связь: 89276571193 (телеграм) 

№ 525, 526 

Время на настройку онлайн-подключения 

5 12.15 - 12.45 Онлайн-
подключение 

Биология Голубева 
М.В. 

Круги кровообращения. Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 

Выполните 
задание 2 на 
стр.137 учебника 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1976/main/


Учебник: п.21, устно ответить на вопросы. 
Обратная связь: 89276559740(вайбер) 

Время на настройку онлайн-подключения 

6 13.00 - 13.30 Онлайн-
подключение 

Физическая 
культура 

Манухин 
В.И. 

Совершенствование 
техники попеременного 
лыжного хода. 

Онлайн-урок на платформе Сферум: ссылка и 
пароль отправлены в группу класса в ВК и 
родительский чат. При возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Ссылка 
на материал:https://youtu.be/bTogN0BqznYY 
Обратная связь: 89270128576 вайбер 

Не предусмотрено 

Время на настройку онлайн-подключения 

7 13.45 - 14.15 Онлайн-
подключение 

Английский язык Блашкина 
Е.А. 

История Олимпийских 
игр. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 108 упр. 1 прочитать рассказ, стр. 
109 упр. 5 заполнить таблицу информацией о 
современных Олимпийских играх из текста стр. 
108. Обратная связь: 89279091514 (вайбер) 

Стр. 109 упр. 4. 
Заполнить 
таблицу. "Факты 
Олимпийских игр". 
Древние и 
современные. 

        
Класс 9 

     № Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока (занятия)  Домашнее 
задание 

Время на настройку онлайн-подключения 

1 9.00 - 9.30 Онлайн-
подключение 

Физическая 
культура 

Манухин 
В.И. 

Повторение техники 
попеременного и 
одновременного 
лыжного ходов. 
Дистанция 2 км. со 
средней скоростью. 

Онлайн-урок на платформе Сферум: ссылка и 
пароль отправлены в группу класса в ВК и 
родительский чат. При возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Ссылка 
на материал: https://youtu.be/4xi2zAjpjFE 
Обратная связь: 89270128576 вайбер 

Не предусмотрено 

Время на настройку онлайн-подключения 

2 9.45 - 10.15 Онлайн-
подключение 

История  Гнедова 
О.В. 

Социально-
экономическое развитие 
страны. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник:п.11 с. ответить на вопросы. Обратная 
связь: ВКмессенджер 

Письменно 
ответить на 
вопросы 1-4 на 
стр.74 

Время на настройку онлайн-подключения 

https://youtu.be/bTogN0BqznY
https://youtu.be/4xi2zAjpjFE


3 10.30 - 11.00 Онлайн-
подключение 

Математика Культяева 
Н.Л. 

Решение неравенств 
методом интервалов. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 88-91, № 330, 332. Теория по теме 
урока на РЭШ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1996/main/ 
Обратная связь: 89276571193 (телеграм) 

№ 331, 333 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

Время на настройку онлайн-подключения 

4 11.30 - 12.00 Онлайн-
подключение 

Биология Голубева 
М.В. 

Типы питания клетки. Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: п.21, 22,устно ответить на вопросы. 
Обратная связь: 89276559740 (вайбер) 

Выполните 
задания 1,2 стр.87 
учебника 

Время на настройку онлайн-подключения 

5 12.15 - 12.45 Онлайн-
подключение 

Физика Ионова А.Е. Распространение 
колебаний в среде. 
Волны. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: прочитать п. 28, рассмотреть рис. 69 - 
71. Обратная связь: 89277231136 (вайбер) 

Выучить 
определения из п. 
28, ответить на 
вопросы на с. 123 

Время на настройку онлайн-подключения 

6 13.00 - 13.30 Онлайн-
подключение 

Русский язык Петущенко 
М.Н. 

Сложноподчинённые 
предложения с 
придаточными места и 
времени. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 84 упр.124,126 письменно Обратная 
связь: 89649891503 (вайбер) 

с.85 упр.127 

Время на настройку онлайн-подключения 

7 13.45 - 14.15 Онлайн-
подключение 

Литература Чагина Н.Е. Система образов поэмы 
"Мёртвые души". 
Мёртвые и живые души.  

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. При 
отсутствии интернет-соединения пройдите по 
ссылке https://infourok.ru/prezentaciya-po-
literature-na-temu-sistema-obrazov-v-poeme-
nvgogolya-mertvie-dushi-3878979.html ,выпишите 
систему образов героев произведения. 

Ответить на 
вопросы после 
произведения.  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1996/main/


Обратная связь: 89171306431 (вайбер) 

        

Класс 10 
     № Время 

проведения 
Способ 

проведения 
Предмет ФИО 

учителя 
Тема урока (занятия)  Домашнее 

задание 

Время на настройку онлайн-подключения 

1 9.00 - 9.30 Онлайн-
подключение 

Биология Голубева 
М.В. 

Нуклеиновые кислоты: 
ДНК и РНК. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: п.12 прочитать, устно ответить на 
вопросы в конце параграфа стр.52 учебника. 
Обратная связь: 89276559740 (вайбер)  

Подготовиться к 
зачёту, письменно 
выполнить задание 
на стр.53 учебника 

Время на настройку онлайн-подключения 

2 9.45 - 10.15 Онлайн-
подключение 

Английский язык Блашкина 
Е.А. 

Знакомства или 
ожидание?  

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 120 упр. 3) прочитать 3 кратких 
рассказа. Письменно ответить на вопрос упр. 3) 
Обратная связь: 89279091514 (вайбер) 

Стр. 121 упр. 1) 
Прочитать рассказ, 
расставить глаголы 
в скобках в 
правильной 
форме. 

Время на настройку онлайн-подключения 

3 10.30 - 11.00 Онлайн-
подключение 

Физическая 
культура 

Манухин 
В.И. 

Ловля и передача мяча. Онлайн-урок на платформе Сферум: ссылка и 
пароль отправлены в группу класса в ВК и 
родительский чат. При возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Ссылка 
на материал: https://youtu.be/LsnNL_gnoaU 
Обратная связь: 89270128576 вайбер 

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

Время на настройку онлайн-подключения 

4 11.30 - 12.00 Онлайн-
подключение 

Математика П/Б Ионова А.Е. (П) Уравнения, 
сводящиеся к 
простейшим заменой 
переменной. (Б) 
Радианная мера угла. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Теория 
на РЭШ https://resh.edu.ru/subject/51/ Обратная 
связь: ВКмессенджер. 

Выполнить вариант 
учителя (Решу 
ЕГЭ) 

Время на настройку онлайн-подключения 

https://youtu.be/LsnNL_gnoaU
https://resh.edu.ru/subject/51/


5 12.15 - 12.45 Онлайн-
подключение 

Математика П/Б Ионова А.Е. (П) Уравнения, 
сводящиеся к 
простейшим заменой 
переменной. (Б) 
Определения синуса и 
косинуса угла. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Теория 
на РЭШ https://resh.edu.ru/subject/51/ Обратная 
связь: ВКмессенджер. 

Выполнить вариант 
учителя (Решу 
ЕГЭ) 

Время на настройку онлайн-подключения 

6 13.00 - 13.30 Онлайн-
подключение 

Математика П Ионова А.Е. (П) Простейшие 
показательные 
неравенства. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Теория 
на РЭШ https://resh.edu.ru/subject/51/ Обратная 
связь: ВКмессенджер. 

Выполнить вариант 
учителя (Решу 
ЕГЭ) 

Время на настройку онлайн-подключения 

7 13.45 - 14.15 Онлайн-
подключение 

Физика Ионова А.Е. Условия равновесия 
твердого тела. Момент 
силы. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: прочитать п. 36, выучить определения, 
формулы. Обратная связь: 89277231136 
(вайбер) 

п. 37, упр. 1 на с. 
218 

        
Класс 11 

     № Время 
проведения 

Способ 
проведения 

Предмет ФИО 
учителя 

Тема урока (занятия)  Домашнее 
задание 

Время на настройку онлайн-подключения 

1 9.00 - 9.30 Онлайн-
подключение 

Родной русский 
язык 

Чагина Н.Е. Интересные факты из 
истории формирования 
русской пунктуации. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с.5,6 рассмотреть план и функции 
пунктуационного разбора, выполнить 
пунктуационный разбор предложений Обратная 
связь: 89171306431 (вайбер) 

Выполнить 
пунктуационный 
разбор 
предложений 
(карточки). 

Время на настройку онлайн-подключения 

https://resh.edu.ru/subject/51/
https://resh.edu.ru/subject/51/


2 9.45 - 10.15 Онлайн-
подключение 

Биология Голубева 
М.В. 

Основные методы 
селекции и 
биотехнологии. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: п.64, ответить на вопросы. Обратная 
связь: 89276559740 (вайбер) 

Выписать 
биологические 
понятия и термины. 
Подготовить 
сообщение по теме 
"Достижения 
биотехнологии" 
или "Современные 
биотехнологии в 
жизни человека". 

Время на настройку онлайн-подключения 

3 10.30 - 11.00 Онлайн-
подключение 

Английский язык Блашкина 
Е.А. 

Знакомства или 
ожидание?  

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: с. 120 упр. 3) прочитать 3 кратких 
рассказа. Письменно ответить на вопрос упр. 3) 
Обратная связь: 89279091514 (вайбер) 

Стр. 121 упр. 1) 
Прочитать рассказ, 
расставить глаголы 
в скобках в 
правильной 
форме. 

ЗАВТРАК 11.00 - 11.30 

Время на настройку онлайн-подключения 

4 11.30 - 12.00 Онлайн-
подключение 

Физическая 
культура 

Манухин 
В.И. 

Техника командного 
нападения. 

Онлайн-урок на платформе Сферум: ссылка и 
пароль отправлены в группу класса в ВК и 
родительский чат. При возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Ссылка 
на материал: https://youtu.be/Mdad2Hhxg-A 
Обратная связь: 89270128576 вайбер 

Не предусмотрено 

Время на настройку онлайн-подключения 

5 12.15 - 12.45 Онлайн-
подключение 

Математика П/Б Ионова А.Е. (П) Понятие уравнения-
следствия. (Б) Решение 
уравнений с помощью 
систем. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Теория 
на РЭШ https://resh.edu.ru/subject/51/ Обратная 
связь: ВКмессенджер. 

Выполнить вариант 
учителя (Решу 
ЕГЭ) 

Время на настройку онлайн-подключения 

6 13.00 - 13.30 Онлайн-
подключение 

Математика П/Б Ионова А.Е. (П) Возведение 
уравнения в четную 
степень. (Б) Уравнения 
вида f(a(x))=f(b(x)). 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Теория 
на РЭШ https://resh.edu.ru/subject/51/ Обратная 
связь: ВКмессенджер. 

Выполнить вариант 
учителя (Решу 
ЕГЭ) 

https://youtu.be/Mdad2Hhxg-A
https://resh.edu.ru/subject/51/
https://resh.edu.ru/subject/51/


Время на настройку онлайн-подключения 

7 13.45 - 14.15 Онлайн-
подключение 

Математика П Ионова А.Е. (П) Возведение 
уравнения в четную 
степень.  

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. Теория 
на РЭШ https://resh.edu.ru/subject/51/ Обратная 
связь: ВКмессенджер. 

Выполнить вариант 
учителя (Решу 
ЕГЭ) 

ОБЕД 14.15 - 15.00 

Время на настройку онлайн-подключения 

8 15.00-15.15 Онлайн-
подключение 

Физика Ионова А.Е. Переменный ток. 
Источники переменного 
тока. 

Онлайн-урок на платформе Сферум. Ссылка и 
пароль для входа отправлены в классные и 
родительские чаты, при возникновении проблем 
обращайтесь к классному руководителю. 
Учебник: п. 40 прочитать, выполнить упр. 1, 2 на 
с. 200. Обратная связь: 89277231136 (вайбер) 

п. 41, 42, 43 
прочитать и 
ответить на 
вопросы. 

 

https://resh.edu.ru/subject/51/

