
УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 
Расписание коррекционных занятий для обучающихся с ОВЗ   

со специалистами по рекомендациям ПМПК в 2019-2020 учебном году 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ФИО 
учащегося 

 

Класс 
Количество часов в неделю, время проведения занятий 

ЛОГОПЕД/ДЕФЕКТОЛОГ 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

Ученик 1 2  12:30-12:50   12:30-12:50 

Ученик 2 3  12:55-13:15   12:55-13:15 

Ученик 3 4  13:20-13:40  12:55-13:15 
 

Ученик 4 8    13:20-13:40 
 

Ученик 5 9  13:45-14:05    

Ученик 6 9    13:45-14:05  

Ученик 7 9     13:20-13:40 

Ученик 8 9    12:30-12:50  

Итого: 6,5 часов 

ФИО 
учащегося 

 

Класс 
Количество часов в неделю, время проведения занятий 

ПСИХОЛОГ 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

Ученик 1 2   09:20-09:50  
 

Ученик 2 3   10:00-10:30   

Ученик 3 4   11:20-11:50  
 

Ученик 4 8    13:45-14:30 
 

Ученик 5 9     12:10-12:55 

Ученик 6 9 12:55-13:40     

Ученик 7 9     13:45-14:30 

Ученик 8 9  13:45-14:30    

Итого: 7 часов 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 
Расписание занятий интегрированного обучения  

по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) во 2 классе на 2019-2020 учебный год (ученик 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
            
 
 
 
 

Предмет 
 

Количество часов в неделю, время проведения занятий 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Русский язык  08.30-09.10 10.20-11.00 08.30-09.10 09.20-10.00 10.20-11.00 

Окружающий мир 11.20-12.00   12.10-12.50  
Математика  09.20-10.00 10.20-11.00 11.20-12.00 09.20-10.00 
Литературное чтение 10.20-11.00 08.30-09.10 11.20-12.00  08.30-09.10 
Английский язык 12.10-12.50  09.20-10.00   
Музыка     11.20-12.00 
Изобразительное 
искусство 

   13.00-13.40  

Технология  12.10-12.50    
Физическая культура 
 

09.20-10.00  12.10-12.50 08.30-09.10  

Вн/деятельность 
«Школа общения» 

 13.00-13.40    

Вн/ деятельность 
«Информатика в 
играх и задачах» 

   10.20-11.00  

Вн/деятельность 
«Движение – залог 
здоровья» 

 11.20-12.00    

Вн/деятельность 
«Здоровое питание» 

13.00-13.40     

Вн/деятельность 
«Подвижные игры» 

    12.10-12.50 

Индивидуальные 
коррекционные 
занятия 

 12.30-12.50 
(логопед) 

09.20-09.50 
(психолог) 

12.30-12.50 
(логопед) 

«Секреты 
орфографии» 

«Путь к успеху» 

Итого: 23 часа/9 часов 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 
Расписание занятий интегрированного обучения  

по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) в 3 классе на 2019-2020 учебный год (ученик 2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Предмет 
 

Количество часов в неделю, время проведения занятий 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Русский язык  09.20-10.00 08.30-09.10 10.20-11.00 08.30-09.10 09.20-10.00 

Окружающий мир 08.30-09.10   11.20-12.00  
Математика 10.20-11.00 09.20-10.00 09.20-10.00  08.30-09.10 
Литературное чтение  11.20-12.00 11.20-12.00 10.20-11.00 10.20-11.00 
Английский язык 13.00-13.40  08.30-09.10   
Музыка 12.10-12.50     
Изобразительное 
искусство 

   12.10-12.50  

Технология  10.20-11.00    
Физическая культура 
 

11.20-12.00 12.10-12.50  09.20-10.00  

Вн/деятельность 
«Школа общения» 

    12.10-12.50 

Вн/ деятельность 
«Информатика в 
играх и задачах» 

   13.00-13.40  

Вн/деятельность 
«Здоровое питание» 

 13.00-13.40    

Вн/деятельность 
«Движение – залог 
здоровья» 

    11.20-12.00 

Вн/деятельность 
«Подвижные игры» 

  12.10-12.50   

Индивидуальные 
коррекционные 
занятия 

 12.55-13.15 
(логопед) 

10.00-10.30 
(психолог) 

12.55-13.15 
(логопед) 

«Секреты 
орфографии» 

«Путь к успеху» 

Итого: 23 часа/9 часов 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 
Расписание занятий индивидуального обучения на дому  

по АООП НОО для обучающихся с НОДА, ЗПР (вариант 6.2) в 4 классе на 2019-2020 учебный год (ученик 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
         
 
 

Предмет 

 

Количество часов в неделю, время проведения занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Русский язык  14.35 – 15.15  13.00 – 13.40  Самостоятельная 

подготовка Английский язык  13.50 – 14.30   

Окружающий мир   13.45 – 14.25  

Математика 13.50 – 14.30 14.35 – 15.15  13.45 – 14.25 

Литературное чтение 15.20 – 16.00   14.30 – 15.10 

ОРКСЭ (с классом) 10.20 – 11.00    

Музыка (с классом)    10.20-11.00 

Изобразительное искусство   14.30 – 15.10 

четн/нед 

 

Технология  15.20 – 16.00   

Физическая культура 

(адаптивная) 

  14.30 – 15.10 

нечетн/нед 

 

Вн/д «Рассказы по истории 

Самарского края» (с классом) 

  12.10-12.50   

Вн/ д «Информатика в играх и 

задачах» (с классом) 

   12.10-12.50  

Индивидуальные коррекционные 

занятия 

 13.20 – 13.40 

(логопед) 

11.20-11.50 

(психолог) 

12.55 – 13.15 

(логопед) 

Секреты орфографии. 

Путь к успеху, раздел 

«Гибкость ума» 

Итого: 11  часов/7 часов 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 

Расписание занятий по АОП ООО для детей с ЗПР очного интегрированного обучения VII вида 
в 8 классе на 2019-2020 учебный год (ученик 4) 

 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предмет 
 

Количество часов в неделю, время проведения занятий 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Русский язык   10.20-11.00 12.10-12.50 08.30-09.10 

Литература 09.20-10.00  09.20-10.00   
Английский язык 13.50-14.30  12.10-12.50 10.20-11.00  
Математика 11.20-12.00 12.10-12.50 13.00-13.40 11.20-12.00 13.00-13.40 

Информатика и ИКТ  10.20-11.00    
История  08.30-09.10  13.00-13.40  
Обществознание 12.10-12.50     
География  13.50-14.30  08.30-09.10  
Биология  11.20-12.00 08.30-09.10   
Химия 08.30-09.10   09.20-10.00  
Физика  09.20-10.00   09.20-10.00 
Краеведение  13.00-13.40     
Изобразительное искусство    13.50-14.30  
Технология 10.20-11.00     
Вн/д «Основы православной 
культуры» 

  11.20-12.00   

Физическая культура  13.00-13.40 13.50-14.30  11.20-12.00 
ОБЖ     10.20-11.00 
Предпрофильная подготовка     12.10-12.50 
Индивидуальное коррекционное 
занятие с дефектологом и 
психологом 

   13.20-13.40 
(дефектолог) 
13.45-14.30 
(психолог) 

 

Вн/д «Готовимся к ГТО»    16.00-16.45  
Вн/д «Информ. безопасность»     16.00-16.45 
Вн/д «Функц. грамотность»  16.00-16.45    

Итого: 33часа/6 часов 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 

Расписание занятий по АОП ООО для детей с ЗПР очного интегрированного обучения VII вида 
в 9 классе на 2019-2020 учебный год (ученик 5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Предмет 
 

Количество часов в неделю, время проведения занятий 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Русский язык 11.20-12.00 10.20-11.00  13.50-14.30  

Литература 13.50-14.30  09.20-10.00  13.50-14.30 
Английский язык 09.20-10.00  13.00-13.40 08.30-09.10  
Математика  10.20-11.00 08.30-09.10 12.10-12.50 09.20-10.00 11.20-12.00 
Информатика и ИКТ  11.20-12.00    
История  09.20-10.00   08.30-09.10 
Обществознание 13.00-13.40     
География   08.30-09.10  10.20-11.00 
Биология  12.10-12.50  10.20-11.00  
Химия 12.10-12.50    09.20-10.00 
Физика 08.30-09.10 13.00-13.40 10.20-11.00   
Физическая культура  13.50-14.30 11.20-12.00 12.10-12.50  
ОБЖ     12.10-12.50 
Предпрофильная подготовка   13.50-14.30 13.00-13.40  
Индивидуальное коррекционное 
занятие с дефектологом и 
психологом 

 13.45-14.05  
(дефектолог) 

  12.10-12.55 
(психолог) 

Вн/д «Готовимся к ГТО»    11.20-12.00  
Вн/д «Информ. безопасность»     13.00-13.40 
Вн/д «Функц. грамотность»   16.00-16.45   
Вн/д ППП    16.00-16.45  

Итого: 33часа/6 часов 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 

Расписание занятий по АОП ООО для детей с ЗПР очного интегрированного обучения VII вида 
в 9 классе на 2019-2020 учебный год (ученик 6) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предмет 
 

Количество часов в неделю, время проведения занятий 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Русский язык 11.20-12.00 10.20-11.00  13.50-14.30  

Литература 13.50-14.30  09.20-10.00  13.50-14.30 
Английский язык 09.20-10.00  13.00-13.40 08.30-09.10  
Математика  10.20-11.00 08.30-09.10 12.10-12.50 09.20-10.00 11.20-12.00 
Информатика и ИКТ  11.20-12.00    
История  09.20-10.00   08.30-09.10 
Обществознание 13.00-13.40     
География   08.30-09.10  10.20-11.00 
Биология  12.10-12.50  10.20-11.00  
Химия 12.10-12.50    09.20-10.00 
Физика 08.30-09.10 13.00-13.40 10.20-11.00   
Физическая культура  13.50-14.30 11.20-12.00 12.10-12.50  
ОБЖ     12.10-12.50 
Предпрофильная подготовка   13.50-14.30 13.00-13.40  
Индивидуальное коррекционное 
занятие с дефектологом и 
психологом 

 13.45-14.05  
(дефектолог) 

  12.10-12.55 
(психолог) 

Вн/д «Готовимся к ГТО»    11.20-12.00  
Вн/д «Информ. безопасность»     13.00-13.40 
Вн/д «Функц. грамотность»   16.00-16.45   
Вн/д ППП    16.00-16.45  

Итого: 33часа/6 часов 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 

Расписание занятий по АОП ООО для детей с ЗПР очного интегрированного обучения VII вида 
в 9 классе на 2019-2020 учебный год (ученик 7) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предмет 
 

Количество часов в неделю, время проведения занятий 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Русский язык 11.20-12.00 10.20-11.00  13.50-14.30  

Литература 13.50-14.30  09.20-10.00  13.50-14.30 
Английский язык 09.20-10.00  13.00-13.40 08.30-09.10  
Математика  10.20-11.00 08.30-09.10 12.10-12.50 09.20-10.00 11.20-12.00 
Информатика и ИКТ  11.20-12.00    
История  09.20-10.00   08.30-09.10 
Обществознание 13.00-13.40     
География   08.30-09.10  10.20-11.00 
Биология  12.10-12.50  10.20-11.00  
Химия 12.10-12.50    09.20-10.00 
Физика 08.30-09.10 13.00-13.40 10.20-11.00   
Физическая культура  13.50-14.30 11.20-12.00 12.10-12.50  
ОБЖ     12.10-12.50 
Предпрофильная подготовка   13.50-14.30 13.00-13.40  
Индивидуальное коррекционное 
занятие с дефектологом и 
психологом 

 13.45-14.05  
(дефектолог) 

  12.10-12.55 
(психолог) 

Вн/д «Готовимся к ГТО»    11.20-12.00  
Вн/д «Информ. безопасность»     13.00-13.40 
Вн/д «Функц. грамотность»   16.00-16.45   
Вн/д ППП    16.00-16.45  

Итого: 33часа/6 часов 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 

Расписание занятий по АОП ООО для детей с ЗПР очного интегрированного обучения VII вида 
в 9 классе на 2019-2020 учебный год (ученик 8) 

 
 

 

Предмет 
 

Количество часов в неделю, время проведения занятий 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Русский язык 11.20-12.00 10.20-11.00  13.50-14.30  

Литература 13.50-14.30  09.20-10.00  13.50-14.30 
Английский язык 09.20-10.00  13.00-13.40 08.30-09.10  
Математика  10.20-11.00 08.30-09.10 12.10-12.50 09.20-10.00 11.20-12.00 
Информатика и ИКТ  11.20-12.00    
История  09.20-10.00   08.30-09.10 
Обществознание 13.00-13.40     
География   08.30-09.10  10.20-11.00 
Биология  12.10-12.50  10.20-11.00  
Химия 12.10-12.50    09.20-10.00 
Физика 08.30-09.10 13.00-13.40 10.20-11.00   
Физическая культура  13.50-14.30 11.20-12.00 12.10-12.50  
ОБЖ     12.10-12.50 
Предпрофильная подготовка   13.50-14.30 13.00-13.40  
Индивидуальное коррекционное 
занятие с дефектологом и 
психологом 

 13.45-14.05  
(дефектолог) 

  12.10-12.55 
(психолог) 

Вн/д «Готовимся к ГТО»    11.20-12.00  
Вн/д «Информ. безопасность»     13.00-13.40 
Вн/д «Функц. грамотность»   16.00-16.45   
Вн/д ППП    16.00-16.45  

Итого: 33часа/6 часов 




