
 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 
 

Расписание уроков на 2019-2020 учебный год (с 01.09.2019) 

№ 1 кл                                                                                                                            2 кл 3 кл 4 кл 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 10 кл 11 кл 

п
он

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 чтение русск окр.мир физ-ра ИНО/25 русск литер/18 химия физика матем/31 обществ 
2 русск физ-ра русск русск русск/30 обществ Вн/д ГТО литер/18 ИНО физика матем 
3 матем чтение матем ОРКСЭ/18 общест/21 ИНО физика технол матем химия литер 
4  окр.мир физ-ра матем ОДНК/18 географ обществ матем русск ИНО/27 химия 
5  ИНО музыка чтение матем/26 ОДНК/18 матем обществ химия русск ИНО/27 
6  Вн/д Зд/пит ИНО Вн/д Зд/пит геогр/26 матем/31 русск краевед/29 обществ Инд/проект ЭК хим/био 

7     Вн/д ФГ Вн/д ГТО Вн/д химия ИНО литер  ЭК матем 

     Вн/д(проект) Вн/д(нпк) Вн/д(ПД/нпк)  Вн/д(проф)   

в
то

р
н

и
к

 

1 русск чтение русск русск физ-ра русск ИКТ1/ИНО2 история матем ИНО/27 физика 
2 окр.мир матем матем окр.мир биолог/22 физ-ра ИКТ2/ИНО1 физика история матем/31 русск 
3 чтение русск технол матем матем/26 история музыка/25 ИКТ русск физ-ра матем 
4  Вн/д Движ  чтение ИНО русск/30 литер/18 физ-ра биолог ИКТ история матем 
5  технол физ-ра ИЗО ИЗО/18 музыка/25 русск матем биолог ИКТ ИНО/27 
6  Вн/д (кл/ч) Вн/д Зд/пит Вн/д ПИ Вн/д ИКТ/28 матем/31 история физ-ра физика литер биолог 
7     литер/18 Вн/д ИКТ матем географ физ-ра ЭК русск ЭК общ ч/н 

8       Вн/д 
Инф/безоп/31 

Вн/д ФГ ППП рус  физ-ра 

     Вн/д(ЗОЖ)  Вн/д(нпк)  Вн/д(ПД)   

ср
ед

а
 

1 матем русск ИНО физ-ра история/21 матем/31 литер/29 биолог географ русск ОБЖ/27 
2 чтение ИНО матем чтение матем/26 литер/18 исторСК/21 литер/29 литер физ-ра матем 
3 русск матем русск русск ИНО/25 физ-ра Вн/д ОПК/29 русск физика матем/31 химия 
4  чтение чтение технолог технол/19 ИЗО биолог Вн/д ОПК/29 физ-ра матем/31 литер 

5  физ-ра Вн/д ПИ Вн/д ИстСК русск/30 технол ИЗО ИНО матем ОБЖ/29 физика 
6     литер/18 русск физ-ра матем ИНО физика история 
7     Вн/д ПДД/18 Вн/д биол матем физ-ра ППП общ ч/н ЭК физика ОПР русск 
8       географ Вн/д (кл/ч) Вн/д ФГ   

  Вн/д (нпк) Вн/д (нпк) Вн/д (нпк) Вн/д(нпк) Вн/д(ЗОЖ)  Вн/д(ПД) Вн/д(нпк)   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ч
ет

в
ер

г 
1 чтение физ-ра русск чтение русск/30 литер/18 история географ ИНО матем/31 биолог 
2 русск русск физ-ра матем ИНО/25 русск физика химия матем ИНО/27 обществ 
3 матем Вн/д ИКТ чтение музыка литер/18 история русск ИНО биолог физика матем 
4  матем окр.мир русск матем/26 русск ИНО1/техн2 матем Вн/д ГТО физ-ра ИКТ 
5  окр.мир ИЗО Вн/д ИКТ история/21 ИНО матем русск физ-ра химия географ 
6  ИЗО Вн/д ИКТ Вн/д Движ музыка/25 технол географ история ППП геом литер физ-ра 
7     физ-ра матем/31 ИНО2/техн1 ИЗО русск   
8      физ-ра Вн/д ФГ Вн/д ГТО ППП хим ч/н   

        Вн/д(нпк) Вн/д(экол) ч/н Вн/д(экол) ч/н  

п
я

тн
и

ц
а 

1 русск чтение матем матем технол/19 ИНО матем русск история физика химия 
2 окр.мир матем русск русск русск/30 Вн/д (кл/ч) физ-ра физика химия история матем 
3 матем русск чтение окр.мир Вн/д ГТО  биолог ИНО1/техн2 ОБЖ/29 географ матем/31 литер 
4  музыка Вн/д Движ ИНО Вн/д (кл/ч)/19 исторСК/21 биолог физ-ра матем литер физика 
5  Вн/д ПИ Вн/д (кл/ч) физ-ра матем/26 матем/31 русск ППП общ ОБЖ/29 ЭК химия ИНО/27 
6     физ-ра русск ИНО2/техн1 

 
матем Вн/д 

Инф/безоп/22 
астроном история 

7      Вн/д ФГ Вн/д а/тер Вн/д 
Инф/безоп/22 

литер ЭК матем 
ч/н 

физ-ра 

8            



 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 
Расписание уроков на 2019-2020 учебный год 

Нижнеозерецкий филиал 
 

Дни недели № п/п 3/4* 

Понедельник 1 Русский язык  
2 Английский язык 
3  Изобразительное искусство 
4 Математика  
5 Окружающий мир 
6 Вн/д Подвижные игры 

   Вторник 1 Математика 
2 Русский язык 
3 Технология 
4 Английский язык 
5 Литературное чтение/ОРКСЭ 

Среда 1 Математика 
2 Окружающий мир 
3 Физическая культура 
4 Русский язык 
5 Литературное чтение 
6 Вн/д НПК  

Четверг 1 Русский язык 
2 Литературное чтение 
3 Физическая культура 
4 Вн/д Здоровое питание 
5 Музыка 
6 Вн/д Школа общения 3 кл. 

Пятница 1 Литературное чтение 
2 Русский язык 
3 Физическая культура 
4 Математика 
5 Вн/д Рассказы по истории Самарского края 4 кл. 

 



 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы _____________________ М.Ю. Кильдюшова 
«03» сентября 2019 года 

 
 

Расписание уроков на 2019-2020 учебный год (с 04.11.2019) 

№ 1 кл                                                                                                                         2 кл 3 кл 4 кл 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 10 кл 11 кл 

п
он

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 чтение русск окр.мир физ-ра ИНО/25 русск литер/18 химия физика матем/31 обществ 
2 матем физ-ра русск русск русск/30 обществ Вн/д ГТО литер/18 ИНО физика матем 
3 физ-ра чтение матем ОРКСЭ/18 общест/21 ИНО физика технол матем химия литер 
4 русск окр.мир физ-ра матем ОДНК/18 географ обществ матем русск ИНО/27 химия 
5 окр.мир ИНО музыка чтение матем/26 ОДНК/18 матем обществ химия русск ИНО/27 
6  Вн/д Зд/пит ИНО Вн/д Зд/пит геогр/26 матем/31 русск краевед/29 обществ Инд/проект ЭК хим/био 

7     Вн/д ФГ Вн/д ГТО Вн/д химия ИНО литер  ЭК матем 

     Вн/д(проект) Вн/д(нпк) Вн/д(ПД/нпк)  Вн/д(проф)   

в
то

р
н

и
к

 

1 русск чтение русск русск физ-ра русск ИКТ1/ИНО2 история матем ИНО/27 физика 
2 матем матем матем окр.мир биолог/22 физ-ра ИКТ2/ИНО1 физика история матем/31 русск 
3 д/пауза русск технол матем матем/26 история музыка/25 ИКТ русск физ-ра матем 
4 чтение Вн/д Движ  чтение ИНО русск/30 литер/18 физ-ра биолог ИКТ история матем 
5 музыка технол физ-ра ИЗО ИЗО/18 музыка/25 русск матем биолог ИКТ ИНО/27 
6 Вн/д Зд/пит Вн/д (кл/ч) Вн/д Зд/пит Вн/д ПИ Вн/д ИКТ/28 матем/31 история физ-ра физика литер биолог 
7     литер/18 Вн/д ИКТ матем географ физ-ра ЭК русск ЭК общ ч/н 

8       Вн/д 
Инф/безоп/31 

Вн/д ФГ ППП рус  физ-ра 

     Вн/д(ЗОЖ)  Вн/д(нпк)  Вн/д(ПД)   

ср
ед

а 

1 матем русск ИНО физ-ра история/21 матем/31 литер/29 биолог географ русск ОБЖ/27 
2 русск ИНО матем чтение матем/26 литер/18 исторСК/21 литер/29 литер физ-ра матем 
3 д/пауза матем русск русск ИНО/25 физ-ра Вн/д ОПК/29 русск физика матем/31 химия 
4 чтение чтение чтение технолог технол/19 ИЗО биолог Вн/д ОПК/29 физ-ра матем/31 литер 
5 Вн/д (кл/ч) физ-ра Вн/д ПИ Вн/д ИстСК русск/30 технол ИЗО ИНО матем ОБЖ/29 физика 
6     литер/18 русск физ-ра матем ИНО физика история 
7     Вн/д ПДД/18 Вн/д биол матем физ-ра ППП общ ч/н ЭК физика ОПР русск 
8       географ Вн/д (кл/ч) Вн/д ФГ   

  Вн/д (нпк) Вн/д (нпк) Вн/д (нпк) Вн/д(нпк) Вн/д(ЗОЖ)  Вн/д(ПД) Вн/д(нпк) 

 
  



 

ч
ет

в
ер

г 
1 русск физ-ра русск чтение русск/30 литер/18 история географ ИНО матем/31 биолог 
2 Вн/д ИКТ русск физ-ра матем ИНО/25 русск физика химия матем ИНО/27 обществ 
3 физ-ра Вн/д ИКТ чтение музыка литер/18 история русск ИНО биолог физика матем 
4 матем матем окр.мир русск матем/26 русск ИНО1/техн2 матем Вн/д ГТО физ-ра ИКТ 
5 ИЗО окр.мир ИЗО Вн/д ИКТ история/21 ИНО матем русск физ-ра химия географ 
6  ИЗО Вн/д ИКТ Вн/д Движ музыка/25 технол географ история ППП геом литер физ-ра 
7     физ-ра матем/31 ИНО2/техн1 ИЗО русск   
8      физ-ра Вн/д ФГ Вн/д ГТО ППП хим ч/н   

        Вн/д(нпк) Вн/д(экол) ч/н Вн/д(экол) ч/н  

п
я

тн
и

ц
а 

1 физ-ра чтение матем матем технол/19 ИНО матем русск история физика химия 
2 чтение матем русск русск русск/30 Вн/д (кл/ч) физ-ра физика химия история матем 
3 русск русск чтение окр.мир Вн/д ГТО  биолог ИНО1/техн2 ОБЖ/29 географ матем/31 литер 
4 окр.мир музыка Вн/д Движ ИНО Вн/д (кл/ч)/19 исторСК/21 биолог физ-ра матем литер физика 
5 технол Вн/д ПИ Вн/д (кл/ч) физ-ра матем/26 матем/31 русск ППП общ ОБЖ/29 ЭК химия ИНО/27 
6     физ-ра русск ИНО2/техн1 

 
матем Вн/д 

Инф/безоп/22 
астроном история 

7      Вн/д ФГ Вн/д а/тер Вн/д 
Инф/безоп/22 

литер ЭК матем 
ч/н 

физ-ра 

8            




